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I. Целевой раздел 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Образовательная программа – образовательная программа дошкольного образования 

муниципального дошкольного образовательного учреждения «Огаревский детский сад № 43» (далее 

– Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 

г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). Срок действия образовательной программы не 

ограничен, программа действует до принятия новой.  

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-

правовые документы:  
‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»  

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»  

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»  

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;  

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264);  

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847);  

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);  

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);  

‒ Региональная компонент по Тульской области  

‒ Устав Детский сад № 43;  

‒ Программа развития Детский сад № 43. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 



освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту 

содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей 

семьи, большой и малой Родины;  

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 

проживания.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей:  

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой:  

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы.  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и 

организационный разделы.  
В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; 

планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а 

также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике 

планируемых результатов.  

Содержательный раздел Программы включает описание:  

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;  

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей.  

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и 

направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  



‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы;  

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.  

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план 

воспитательной работы. 

1.1. Цели и задачи программы  

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются разностороннее развитие 

детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России1.  

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», 

направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО):  

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО;  

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия;  

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

________________________________ 
1
Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 

ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).   

 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), 

с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;  

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества;  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/


7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности;  

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей;  

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;  

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования;  

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.  

 

1.2. Принципы и подходы к формированию программы  

Обязательная часть программы установленных ФГОС ДО (п.14.3. ФОД ДО): 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС и ФОП  ДО:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников2 (далее вместе – взрослые);  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития);  

10) учет этнокультурной ситуации развития детей.  

_________________________________ 
2 

Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598).   

Основные подходы к формированию Программы.  

Программа:  

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования;  

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 

образования;  

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей;  

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые результаты 

освоения Программы).  

Значимые для разработки и реализации программы характеристики.  



Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные 

представители).  

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты 

реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Особенности разработки Программы:  

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы;  

‒ социальный заказ родителей (законных представителей);  

‒ детский контингент;  

‒ кадровый состав педагогических работников;  

‒ культурно-образовательные особенности Детский сад № 43;  

‒ климатические особенности;  

‒ взаимодействие с социумом.  

 

1.3. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность: 

   - Национально-культурные особенности: 

Этнический состав воспитанников ДОУ: основной контингент – дети из русскоязычных семей. 

Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. А так же детский сад посещают 

дети других национальностей. 

Основной контингент воспитанников проживает в условиях села. У поселка есть свои традиции. 

Изначально поселок является шахтерским поселком. Здесь чтут историю участников Великой 

отечественной войны, ликвидаторов ЧАЭС, ветеранов войны в Афганистане, Чеченской республике. 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-

культурными особенностями области. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, 

ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных 

этнокультурных условиях. 

Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы. 

    Национально-культурный компонент обеспечивает: 

- возможность отражения знания ребенка о себе, о других, о родственных отношениях, о 

деятельностных взаимосвязях с миром ближайшего окружения; 

- способы познания себя, и других через самоощущение себя в мире природы, в мире людей и 

предметов; 

- становление самооценки ребенка, на развитие его способности к идентификации, самоанализу и 

освоению культурных образцов; 

- приоритет практической деятельности (деятельностно-коммуникативная составляющая 

образованности), в ходе которой дети получают необходимую информацию (предметно-

информационная составляющая образованности), 

постепенно овладевая ценностно-ориентационной составляющей образованности; 

-компетентностный подход, направленный на формирование у ребенка новых универсальных 

способностей личности и поведенческих моделей, готовности эффективно интегрировать внутренние 

(знания, умения, ценности, психологические особенности и т.п.) и внешние ресурсы для достижения 

поставленной цели; 

- яркую воспитывающую направленность, т.е. способствует формированию толерантности, уважения 

к традициям и обычаям своего народа и других народов, культурного и экологически грамотного 

поведения и др. 

 

- Климатические особенности: 



При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности Тульской 

области. 

Климат умеренно континентальный, характеризуется умеренно холодной зимой и теплым летом. В 

холодное время года сокращается пребывание детей на открытом воздухе. 

В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом 

воздухе. 

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса составляется в 

соответствии с выделением двух периодов: 

1. холодный период: учебный год (сентябрь-май, составляется определенный режим дня и 

расписание занятий); 

2. теплый период (июнь-август, для которого составляется другой режим дня). 

 

- Социально-демографические особенности: 

Анализ социального статуса семей выявил, что в Детский сад №43 воспитываются дети из полных -

65%, из неполных - 35 %, многодетных - 28% семей. Основной состав родителей – 

среднеобеспеченные, с высшим (28%) и средним профессиональным образованием (72%). 

При организации образовательного процесса необходимо обратить внимание на состояние здоровья 

детского населения: общую заболеваемость детей, количество детей с отклонениями в физическом 

развитии, стоящих на учете по заболеваниям, часто болеющих детей. Все эти факторы учитываются 

при планировании и реализации разнообразных мер, направленных на укрепление здоровья детей, 

формирования ценностного отношения ребенка к здоровью и снижения заболеваемости, 

предусмотренных в образовательном процессе. 

 

1.4. Планируемые результаты реализации программы  
В соответствии с ФГОС и  ФОП ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к 

завершению ДО.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка.  

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- исторической 

психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе 

полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).  

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, шести 

годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы 

Организации и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

1.4.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте  



 (ФОП ДО п. 15.2) 

1.4.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: (ФОП п.15.3.1) 

К пяти годам: (ФОП ДО п.15.3.2) 

К шести годам: (ФОП п.15.3.3)  

 

1.5. Планируемые результаты на этапе завершения освоения программы  
(ФОП п.15.4) 

1.5.1. Планируемые результаты освоения части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Региональный компонент 

• Ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по отношению к 

родному поселку, району, области 

• Хорошо ориентируется не только на ближайшей к детскому саду улице, но и на других 

улицах родного поселка. Знает и стремится выполнять правила поведения в общественных 

местах.. 

• Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному поселку, району, г.Туле, его 

истории, необычным памятникам, зданиям. 

• С удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, 

создание мини-музеев, связанных с познанием малой Родины. 

• Ребенок проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в социально 

значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами 

земляков, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям поселка. 

• Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности: рассказывает, 

изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д. 

Программы Л.В.Стахович «Азы финансовой культуры для дошкольников» 

(вариативная часть)  

Личностные результаты 

В итоге освоения Программы дошкольник сможет: 

- разбираться в значении основных экономических и финансовых понятий, предусмотренных 

Программой; 

- чётко осознавать, что труд –основа жизни, любой труд –это хорошо, плохо – сидеть без дела; 

- знать, что деньги зарабатываются трудом, являются мерой оценки труда, универсальным средством 

обмена; 

- понимать, что бережливость и экономия – это разумное отношение к расходам (они не 

бессмысленны, а направлены на достижение конкретных целей), умение ценить результаты труда, 

умение делиться и отдавать, в случае острой необходимости прийти на помощь ближнему, делиться 

своими сбережениями, порой абсолютно бескорыстно; 

- осознавать необходимость выделения главного (умение видеть преимущества того или иного 

предмета, действия). 

Практические результаты: 
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- освоить начальные навыки общения с деньгами, осознать необходимость грамотно и бережливо 

относиться к ним; 

- научиться принимать свои первые финансовые решения относительно расходов и трат, соотносить 

понятия хочу и могу. Понимать, что тратить можно мудро, с пользой для себя, а можно напрасно, без 

толку, бесполезно, бессмысленно; 

- освоить начальные навыки планирования: интересно и с пользой использовать свободное время, 

принадлежащие ребенку вещи (игрушки, - заложить нравственно-этические привычки (возвращать 

долги, уважать свой и чужой труд, сопереживать, делиться, и пр.), которые в будущем будут 

способствовать успешному управлению личными финансами; 

Парциальной программы Е.В. Колесниковой "От звука к букве.  

Формирование аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» 

(вариативная часть) 

К 3 годам: 

– имеет активный словарь из 1000–1200 слов; 

– проявляет интерес к слушанию литературных произведений; желание повторять строчки знакомых 

стихотворений, сказок; интерес к рассматриванию иллюстраций; 

– передает словом, действием содержание произведения (игры-забавы, стихотворения); – отвечает на 

вопросы взрослого «кто это?», «что это?», «что делает?». 

Пользуется речью как средством общения со взрослыми, сверстниками. 

К 4 годам : 

– правильно и четко произносит гласные звуки «А», «О», «У», «Ы», «И» изолированно, в словах и 

фразовой речи; 

– правильно и четко произносит согласные звуки «М», «Б», «П», «Т», «Д», «Н», «К», «Г», «Х», «Ф», 

«В», «Л», «С», «Ц» изолированно, в словах и фразовой речи; 

– может произвольно регулировать силу голоса (громко — тихо), темп (быстро — медленно) речи, 

речевое дыхание; 

– использует выразительные средства речи — темп и ритм, паузы, разнообразные интонации; 

– понимает значение терминов «звук» и «слово»; 

– умеет выполнять упражнения для пальцев и кистей рук; 

- рисовать вертикальные, горизонтальные, округлые линии, штриховать несложные предметы. 

К пяти годам: 

– правильно произносит все звуки родного языка изолированно, в словах, во фразовой речи (если не 

произносит какиелибо звуки, необходимо обратиться к логопеду); 

– различает короткие и длинные слова, похожие и непохожие, громкие и тихие; 

– делит слова на слоги; 

– дифференцирует твердые и мягкие согласные, называет их изолированно; – определяет и называет 

первый звук в слове (без призвука гласного); 

– произвольно регулирует темп, силу голоса, речевое дыхание; 

– рисует вертикальные, горизонтальные и округлые линии, может штриховать несложные предметы; 

– выполняет упражнения для пальцев и кистей рук. 

К шести годам: 

– знает буквы русского алфавита; 

– пишет печатные буквы русского алфавита в клетке; 



– понимает и использует в речи термины «звук» и «буква»; 

– определяет место звука в слове: в начале, в середине и в конце; 

– различает гласные, согласные, твердые и мягкие согласные, звонкие и глухие согласные 

звуки;__ 

– пользуется графическим обозначением звуков (гласные — красный квадрат, тверды есогласные — 

синий квадрат, мягкие согласные — зеленый квадрат); 

– умеет записывать слова условными обозначениями, буквами; 

– соотносит звук и букву; 

– пишет слова, предложения условными обозначениями, буквами. 

– определяет ударный слог, ударную гласную и обозначает соответствующим значком; 

– проводит звуковой анализ слов; 

– читает слова, слоги, предложения, небольшие стихотворные тексты; 

– правильно пользуется терминами «звук», «слог», «слово», «предложение»; 

– составляет предложение из двух, трех слов, анализирует его; 

– читает небольшие стихотворные тексты (2–4 строчки). 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения программы: 

– проявляет интерес к звучащему слову, чтению, письму; 

– ориентируется в звуко-буквенной системе родного языка; 

– понимает смыслоразличительную функцию звуков, букв; – записывает слова, предложения 

печатными буквами; 

– разгадывает ребусы, кроссворды; 

– читает слова, предложения, небольшие стихотворения, тексты, понимает прочитанный текст; 

– ориентируется в тетради в линейку (широкая и узкая строка); 

– рисует символические изображения предметов в тетради в линейку; 

– овладевает предпосылками учебной деятельности. 

Парциальная программа Е.В. Колесниковой "Математичесие ступеньки».  

Парциальная образовательная программа «Математические ступеньки» и учебно – 

методический комплект дополнены и переработаны в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов дошкольного образования к структуре Программы, её 

объёму, условиям реализации и результатам освоения. 

Содержание Программы ориентировано на развитие математических способностей детей 3-7 

лет, которое осуществляется в двух направлениях: 

- систематизация и учёт математических знаний, полученных из разных источников (игра, 

общение и т.д.); 

- организация работы с детьми по освоению содержания Программы. 

В ходе реализации Программы предусматривается совместная деятельность взрослых и детей 

в процессе занятий (познавательно- исследовательской деятельности), игры, общения, 

самостоятельной деятельности, которые организуют взрослые, сопровождает и поддерживает. 

Содержание Программы отражает одно из направлений образовательной деятельности в 

области «Познавательное развитие» и включает не только работу по формированию первичных 

представлений о количестве, числе, форме, размере, пространстве и времени, но и предполагает 

развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации, формирование 

предпосылок к учебной деятельности. 

Методика реализации Программы с помощью учебно – методического комплекта 



способствует формированию у детей основных математических понятий, зависимостей, отношений и 

действий, овладению математической терминологией. 

Освоение Программы поможет ребёнку достичь необходимого уровня в понимании и 

использовании математических представлений для успешного получения общего начального 

образования. 

Содержание Программы реализуется в различных видах деятельности: игре, общении, 

занятиях – как основной механизм развития ребёнка (ФГОС ДО). 

Программа может быть использована в части, формируемой сторонами образовательных 

отношений, с учётом образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, а также 

возможностей педагогического коллектива, сложившимися традициями Организации или Группы 

(ФГОС ДО). 

Цель программы: 

Приобщение к математическим знаниям, накопленным человеком, с учётом возрастных 

особенностей детей 3-7 лет в соответствии с требованием стандарта. 

Задачи программы: 

- раскрывать основные направления математического развития детей 3-7 лет; 

- создавать благоприятные условия для формирования математических представлений, 

теоретического мышления, развития математических

- старшая группа (5-6 лет) – 20-25 мин; 

подготовительная к школе группа (6-7 лет) – 25-30 мин. способностей; 

- вводить ребёнка в мир математики через решение проблемно – поисковых задач, 

ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, 

экспериментирование, с помощью проектного метода; 

- формировать основы математической культуры (систематический и целенаправленный 

процесс освоение ребёнком математической культуры, необходимой ему для успешной социальной 

адаптации); 

- формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят успешно освоить 

школьную программу; 

- способствовать умственному развитию ребёнка, развивать психические процессы 

(внимание, память, мышление), потребность активно мыслить; 

- развивать логические формы мышления, приёмы умственной деятельности (анализ, 

синтез, сравнение, обобщение, классификацию, моделирование); 

- учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и др.); 

- формировать графические и конструктивные умения и навыки ( плоскостное 

моделирование); 

-воспитывать инициативность, самостоятельность; 

- обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях образовательной 

организации; вариативность и разнообразие содержания Программы и форм её усвоения; 

- повышать компетентность педагогов, родителей в вопросах математического развития 

ребёнка. 

Эти задачи решаются комплексно как на занятиях по формированию математических 

представлений, так и в процессе организации разных видов деятельности. 

Планируемые результаты программы (целевые ориентиры) 

Целевые ориентиры – социально – нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка, выступающие основателями преемственности дошкольного и начального 

общего школьного образования. 

В соответствии с целевыми ориентирами после освоения Программы ребёнок: 

- проявлять инициативу, самостоятельность в общении, игре, познавательно – 

исследовательской деятельности; 

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; 

- адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; 

- связно и громко выражает свои мысли; 



- осуществляет волевые усилия для достижения поставленной цели; 

- проявляет любознательность; 

- интересуется причинно – следственными связями; 

- обладает элементарными представлениями в области математики; 

- принимает собственные решения, опираясь на свои знания и умения. 

Планируемые результаты имеются в конце каждого возрастного этапа обучения и 

представляют собой достижения ребёнка, которые являются ориентирами в деятельности взрослых, 

направленной на достижение установленной образовательной цели.

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы Программа предназначена для детей 

дошкольного возраста 3 – 7 года 

жизни. 

Сроки реализации парциальной программы рассчитан на один 

учебный год 

Формы и режим занятий 

 

Отличительная особенность программы 

Содержание, методы и формы организации учебного процесса непосредственно согласованы с 

закономерностями развития ребенка. В рабочих тетрадях используются стихи, загадки, приметы, 

пословицы, игровые упражнения, которые всегда связаны с темой занятия. Это позволяет снять 

утомление, внести разнообразие в занятие, дети узнают много нового, учатся обобщать. 

Прослеживается интегрирование предмета с другими предметами, это помогает расширять 

кругозор, обогащать словарный запас детей, развивать речь. Во все разделы включены логические 

задачи, что способствует развитию логических форм мышления. 

Программа позволяет педагогу использовать словесные, наглядные, проблемно-поисковые методы 

обучения. 

1.6. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

1.6.1.Младенчество (от двух месяцев до одного года) 

Первая группа детей раннего возраста (Первый год жизни) 

Росто-весовые характеристики. Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг, у девочек – 3,3 

кг. К пяти-шести месяцам вес удваивается, а к году утраивается. Средняя длина тела при рождении у 

мальчиков – 50,4 см, у девочек – 49,5 см, к году малыши подрастают на 20-25 см.  

Функциональное созревание. Первый вдох определяет запуск комплекса витальных рефлексов, 

обеспечивающих функции дыхания, питания, терморегуляции, большое значение начинает играть 

ориентировочный рефлекс. Суточные циклы активности включают в себя сон - от 12 до 17 часов в 

сутки. Первой стадии медленного сна (дремоты) у детей в этом возрасте нет – дремать, как взрослые 

они не могут. С трех-четырех месяцев отмечается чередование фаз сна, наблюдается цикличность, 

похожая на цикличность сна взрослого человека. Дневная активность младенцев представлена 

фазными проявлениями: сонливости (0,5-3 часа); бдительного бездействия (2-3 часа); бдительной 

активности (1-3 часа); плача как аффективного ответа (1-3 часа). Соотношение разных состояний 

активности индивидуально и является одним из показателей темперамента ребенка. По мере 

развития меняется пропорция быстрый/медленный сон в сторону увеличения медленного сна. К семи 

месяцам формируется ночной сон. Отсутствие ритмичности в активности младенца является 

показателем незрелости или нарушений развития.  

В этом периоде интенсивно начинают формироваться органы чувств. К шести месяцам слух, а к 

двенадцати месяцам зрение достигают физиологической зрелости.  

Развитие моторики. Относительная беспомощность и неподвижность новорожденного быстро 

сменяется четкой последовательностью формирования моторных навыков. Для 90% младенцев 

выделяются следующие нормы: приподнимает голову на 90 лежа на животе (3,2 мес.); 

переворачивается (4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); сидит без поддержки (10 мес.); ползает (9 

мес.); ходит с поддержкой (12,7 мес.). Навыки, затрагивающие голову, шею и верхние конечности, 

появляются раньше, чем те, в которых задействована нижняя половина туловища. Первоначально 

появляются движения, требующие участия туловища и плеч, затем те, для выполнения которых 

необходимы кисти и пальцы. В тонкой моторике принципиальными навыками в младенчестве 

являются: произвольное достижение объекта и манипуляторные навыки. В три месяца дети 



 

одинаково успешно достают и хватают как предметы, которые они могут видеть, так и объекты, 

которые они слышат в темноте (визуальный или аудиальный контроль).  

Психические функции. Психические функции не дифференцированы, складываются предпосылки 

развития восприятия. Уже новорожденные хорошо дифференцируют зрительные формы и 

предпочитают смотреть на когнитивно сложные объекты. Из зрительных стимулов новорожденные 

предпочитают лицо, из акустических - человеческий голос, в один-два месяца могут следить за 

движущимися объектами. Младенцы предпочитают смотреть на высококонтрастные паттерны, со 

множеством резких границ между светлыми и темными областями, и на умеренно сложные образы, 

которые имеют криволинейные детали. Так же как младенцы делят световой спектр на основные 

цвета, они делят звуки речи на категории, соответствующие основным звуковым единицам языка. 

Интенсивно развивается пассивная речь, младенцы учатся узнавать слова, которые часто слышат. В 

четыре с половиной месяца ребенок уже реагирует на собственное имя, причем не путает его с 

другими именами, где ударение падает на тот же слог. Рецепторы в коже чувствительны к 

прикосновению, температуре и боли. Новорожденные с большей вероятностью обнаруживают 

разнообразные рефлексы, если к ним прикасаются в соответствующих областях. Осязание 

используется, чтобы исследовать объекты сначала губами и ртом, а позже руками. Прикосновение - 

первичное средство, с помощью которого младенцы получают знания об окружении, осязание 

является основой раннего когнитивного развития. Для развития восприятия принципиально важна 

кинестетическая информация (использование информации о движении объектов). Константность 

размера появляется в возрасте от трех до пяти месяцев, когда развивается хорошее бинокулярное 

зрение. К трем месяцам формируется восприятие глубины и интермодальность восприятия. К году 

формируются способность проводить перцептивное различение множеств; элементарные 

представления о константности объектов. Дети эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку 

разного характера. В первые месяцы жизни ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы, 

кхы»), в четыре-пять месяцев он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого 

дыхания. Потом начинает лепетать, то есть произносить слоги, из которых позже образуются первые 

слова.  

Навыки. Акт хватания, усложняющийся на протяжении всего года. Самостоятельная ходьба к концу 

периода. Манипулятивные действия. Понимание речи, первые слова. Появляются предметные 

действия: кубики малыш кладет в коробку, мяч бросает, куклу качает. Появляются простейшие 

элементы самообслуживания: в пять-шесть месяцев удерживает бутылочку, к концу года держит 

чашечку, когда пьет, стягивает шапку, носки, подает по просьбе взрослого предметы одежды.  

Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление потребности в общении. 

Общение направлено только на взрослого и строится на удовлетворении базовых потребностей 

ребенка и потребности в притоке впечатлений. Удовлетворение потребности в общении влияет на 

общее психическое и физическое развитие; определяет эмоциональное состояние ребенка. К году 

ребенок интерпретирует выражение лица других людей. В эмоциональной сфере к врожденным 

аффективным реакциям удовольствия-неудовольствия в промежутке между двумя и семью месяцами 

появляются гнев, печаль, радость, удивление, страх. В возрасте от семи до девяти месяцев дети 

начинают «считывать» эмоциональные реакции родителей на незнакомые ситуации и использовать 

эту информацию для регуляции собственного поведения; к году ребенок считывает эмоции через 

мимику и вокализацию; 

используют эмоциональные реакции других как информацию для оценки правильности собственных 

суждений. Начало формирования эмоциональной привязанности: синхронизация отношений (от 

рождения до полугода); избирательность привязанности (от шести месяцев до полутора лет).  

Саморегуляция. Управление собственным телом, ощущение себя в пространстве, ощущение границ 

тела. Ощущение организмических процессов. Появляются простейшие способы регуляции своего 

эмоционального состояния: раскачивание; посасывание и жевание как восстановление 

положительного эмоционального фона; отворачивание от неприятных стимулов; удаление от 

угнетающих событий или людей; поиск утешения у близкого взрослого. Формируется первичный 

регулятор поведения «нельзя» (ограничение активности).  

Личность. Складываются основы развития личности через проявления и адаптацию темперамента к 

внешнему воздействию. Выделяют следующие основные показатели темперамента у детей: уровень 

активности (специфические темп и сила активности); раздражительность/негативная 



 

эмоциональность (степень, в которой тот или иной индивид подвержен дестабилизирующему 

влиянию угнетающих событий); способность к восстановлению внутренней гармонии (легкость, с 

которой индивид успокаивается после переживания угнетающих эмоций); боязливость 

(настороженность по отношению к интенсивным или очень необычным стимулам); 

коммуникабельность (восприимчивость к социальной стимуляции). К году ребенок узнает себя в 

зеркале и использует информацию из зеркала для реализации поведения. 

 

1.6.2. Ранний возраст (от одного года до трёх лет)  
         1.6.2.1. Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам мальчики 

набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 

граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 см.  

Функциональное созревание  

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее время сна, 

практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов.  

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовых 

процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием нервных 

связей.  

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспечивает 

рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у большинства 

детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих 

из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов повседневной активности, на 

фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга.  

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического развития. 

Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, включающий 

формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании ритмической 

картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под ритм; режим 

дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо 

ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по 

ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений 

ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. 

Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти 

препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы 

ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за 

ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они 

взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, 

палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных 

занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети 

много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую 

стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После 

полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, 

зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и 

действия друг с другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут 

нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их 

во все более сложные и согласованные системы.  

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. Совершенствуется 

зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – двух лет не могут 

одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области восприятия 

происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция перцептивных 

действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе эталонов. 

Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых сущностных связей и 

отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком 



 

предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой 

развернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты 

произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и 

накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все 

больше информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки 

экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность 

овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы 

(от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет).  

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции. 

Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, 

функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его 

реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия - 

выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в 

другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. 

Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные действия, поощрение 

активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становится основой развития 

наглядно-образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, 

выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации действий.  

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два основных 

этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими 

особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь 

своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и 

восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием) и 

словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв 

наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. 

Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении 

ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения 

некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение 

малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу 

сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенок может 

играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми 

он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого 

ребенка уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети 

вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко 

подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети 

усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень 

колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся 

на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться 

не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие 

по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на 

протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. 

После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит 

теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые 

прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-

ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора 

лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-

заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу.  

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора года 

дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального окружения, и 

с этих пор игра становится все более символической. Образы, которые используют дети в своих 

играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе (один 

год) игра носит узко-подражательный характер, представляет собой специфическое 

манипулирование предметом, сначала строго определенным, который показал взрослый, а затем и 



 

другими. На втором этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам 

предмет, но и указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе 

(от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей 

отличительную особенность игры: замещение одного предмета другим.  

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки 

и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним и пр.). Эти 

действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного подражания. 

Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные 

действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из 

строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные 

постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и 

другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, 

чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку).  

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, 

основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей 

деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от 

«чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной является 

позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и сотрудничества, 

признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: 

индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые 

социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. 

На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого формируются навыки 

взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с 

другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако 

несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. Ребенок 

может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в 

свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 

Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в 

течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных 

моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, 

самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей 

приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать 

рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку 

соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. 

При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.  

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции поведения. В 

речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает умением 

самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 

другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если 

это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности.  

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. Разворачиваются 

ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются предпосылки самосознания 

через осуществление эффективных предметных действий.  

1.6.2.2. Первая младшая группа (третий год жизни)  
Росто-весовые характеристики  

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 

см, у девочек – 97,3 см.  

Функциональное созревание  

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности.  



 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков 

опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на 

велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с 

мелкими предметами).  

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое 

общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает 

произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 

выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и 

рассказ взрослых.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические 

структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу 

третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками.  

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех гораздо интереснее 

для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее 

просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой 

деятельности и режимных моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание 

только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески 

оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и 

действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в 

тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и 

т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.  

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции поведения. В 

речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает умением 

самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 

другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если 

это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности.  

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. Разворачиваются 

ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются предпосылки самосознания 

через осуществление эффективных предметных действий.  

 

           1.6.2.2. Первая младшая группа (третий год жизни)  
Росто-весовые характеристики  

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 

см, у девочек – 97,3 см.  

Функциональное созревание  

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности.  

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков 

опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на 



 

велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с 

мелкими предметами).  

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое 

общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает 

произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 

выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и 

рассказ взрослых.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические 

структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу 

третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками.  

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех  предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями.  

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, 

что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с 

предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать их 

образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - способности по 

запечатленным психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной 

момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их 

образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, 

работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного  

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет.  

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: 

игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. 

Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года 

жизни появляются действия с предметами-заместителями.  

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение 

человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий.  

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение 

отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к 

собственным действиям.  

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием 

сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи.  

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний возраст 

кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 



 

 

1.6.3. Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  

          1.6.3.1. Вторая младшая группа (четвертый год жизни)  
Росто-весовые характеристики  

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у 

мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см.  

Функциональное созревание  

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность 

формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов.  

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения 

терморегуляции, обеспечения обмена веществ.  

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и 

ассоциативной коры больших полушарий.  

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная память. 

Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопления представлений о 

предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, воображение. 

Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи.  

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 

(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 

переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и 

во всех знакомых ему помещениях образовательной организации.  

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 

самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие 

по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к 

системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет 

подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» 

и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию 

игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в 

разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где 

центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо 

в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается.  

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети 

начинают активно использовать цвет.  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руководством 

взрослого вылепить простые предметы.  

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных 

построек по образцу и по замыслу.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой 

общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, 

формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и 

необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. 

Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, 



 

сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания.  

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное поведение, 

в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, 

состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению 

с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный 

опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка.  

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на оценку 

взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности.  

              1.6.3.2. Средняя группа (пятый год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в 

четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года 

до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет.  

Функциональное созревание  

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной 

коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. 

Правое полушарие является ведущим.  

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются 

различия в строении тела мальчиков и девочек.  

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В 

четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного 

запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но 

непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 

названий предметов.  

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов 

восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется 

системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 

приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного 

моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой 

мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием 

образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое 

мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как 

беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость 

произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, 

расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. 

Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура 

речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются 

основы познавательной активности и любознательности.  

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и 

правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным 

содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения 

игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна 

ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе 

игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, 

дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая 

сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д.  



 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно 

конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование последовательности 

действий.  

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма общения, 

возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает ярко 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок 

болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со 

сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка.  

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных 

механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных 

видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять 

собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку 

доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь 

начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются 

социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и 

др.).  

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, продолжает 

формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, 

а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других детей оказывают 

существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная 

временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет).  

                1.6.3.3. Старшая группа (шестой год жизни)  
Росто-весовые характеристики  

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – от 18,5 

кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 

см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет.  

Функциональное созревание  

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной координации 

позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов.  

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) 

может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и 

т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы 

логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, 

интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 

оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, 

связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения 

навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных 

интересов. Складывается первичная картина мира.  

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение 

регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми 



 

и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и 

распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и 

интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей 

могут возникать конфликты связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением 

правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры 

и системой правил.  

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 

творческого воображения и самовыражения ребенка.  

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу 

самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 

деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-

познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в 

самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, 

транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-

деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, 

появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления 

о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами 

поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают 

управлять личными мотивами.  

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки.  

              1.6.3.4. Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)  
Росто-весовые характеристики  

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см.  

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в 

длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем 

туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица.  

Функциональное созревание  

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечают 

требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо 

приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам.  

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает 

существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность 

необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 

минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, 

характерным для сна детей старшего возраста и взрослых.  

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 

биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к 

сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как 

письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова.  

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие 

детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в отношении их 

красоты, комбинации тех или иных черт.  



 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту 

значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров.  

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс формирования 

«взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать слабо 

различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия 

позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в 

первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без 

отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут.  

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не 

только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции 

(классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной 

деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. 

Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, 

сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного 

внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков 

родного языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, 

формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч 

слов.  

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной 

игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система 

взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 

игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем.  

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного 

поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из 

различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-

личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма 

общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен 

детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские 

группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют 

личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься 

социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. 

Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. 

Формируется система реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных 

эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно 

формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От 

преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к 

рациональным, волевым формам.  

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; 



 

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о 

принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с 

названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая 

включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости.  

 

1.7. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  

(ФОП р.16 п.16.1-16.10) 

Педагогическая диагностика проводится педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления 

основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть 

использованы только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для 

решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для 

детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые 

образовательные потребности.  

Умение наблюдать за развитием, адекватно оценивать возможности и способности ребенка, видеть 

сильные и слабые стороны доступно тем взрослым, которые окружают его своей заботой и 

вниманием. Именно поэтому необходимы научно обоснованные ориентиры развития детей, 

включающие формирование не только речи, внимания, памяти, но и эмоционального интеллекта, 

коммуникативных навыков, воображени и творческого мышления, а также физического развития и 

укрепления здоровья.  

В своём желании стимулировать развитие важно учитывать закономерности возрастных и 

индивидуальных особенностей ребенка, уделяя особое внимание актуальным задачам развития 

данного возраста.  

Педагогический мониторинг в каждой возрастной группе проводится по методике М.М. Безруких, 

Т.А. Филиппова, А.С. Верба: «Ориентиры развития ребёнка. Как отследить динамику 

интеллектуального, эмоционального и физического развития ребенка». Работаем по ФГОС и ФОП 

ДО.  

Задания, представленные в комплекте, позволят определить сильные и слабые стороны 

формирования познавательных процессов и увидеть (проследить) их динамику.  

 

Педагогическая диагностика проводится согласно Положению о педагогической диагностике. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

(ФОП р.2 п. 17-17.2) 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. 

Образовательная программа ДОО определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от одного 

года шести месяцев до семи лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского 

народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в 

разделе рабочая программа воспитания. 

Социально-коммуникативное развитие 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 
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 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, 

региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного 

 

ФОП ДО,ПП 

 

Возраст 

18.2, 18.3 1г.6м.-3 

18.4 3-4 года/ 

18.5 4-5 лет 

18.6 5-6 лет 

18.7 6-7 лет 

18.8 решение совокупных задач воспитания 

 

Познавательное развитие 

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности 

к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных 

сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание 

гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, 

овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах 

их безопасного использования.  

ФОП ДО,ПП 

 

Возраст 

19.2, 19.3 1г.6м.-3 

19.4 3-4 года/ 

19.5 4-5 лет 

19.6 5-6 лет 

19.7 6-7 лет 

19.8 решение совокупных задач воспитания 
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Речевое развитие 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса;  

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

ФОП ДО,ПП 

 

Возраст 

20.2, 20.3 1г.6м.-3 

20.4 3-4 года/ 

20.5 4-5 лет 

20.6 5-6 лет 

20.7 6-7 лет 

20.8 решение совокупных задач воспитания 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности(рисовании, 

лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

ФОП ДО,ПП 

 

Возраст 

21.2, 21.3 1г.6м.-3 

21.4 3-4 года/ 

21.5 4-5 лет 

21.6 5-6 лет 

21.7 6-7 лет 

21.8 решение совокупных задач воспитания 

 

Физическое развитие 
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Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 

психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 

здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных 

видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

 

ФОП ДО,ПП 

 

Возраст 

22.2, 22.3 1г.6м.-3 

22.4 3-4 года/ 

22.5 4-5 лет 

22.6 5-6 лет 

22.7 6-7 лет 

22.8 решение совокупных задач воспитания 

 

2.1.1. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Содержание регионального компонента 

Разделы: 

Я и моя семья 

Огаревка - моя малая Родина 

Природа родного края 

Щекино и Щекинский район 

Тула-город мастеров 

Тульские народные промыслы 

Земляки, прославившие наш край 

Формировать представление о значении двигательной активности в жизни человека, дать начальные 

знания о здоровом образе жизни. 

Знакомить с народными подвижными играми и забавами. 

Воспитывать в детях гордость за своих земляков спортсменов и желание быть похожими на 

них. 

Знакомить детей с историей родного края. Формировать гражданскую позицию и патриотические 

чувства к прошлому, настоящему и будущему Тульского края. 

Знакомить с особенностями родной природы. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/


 

Расширять знания детей о достопримечательностях, культуре, традициях родного края. 

Знакомить с народной культурой, памятниками архитектуры. 

Формировать первичные представления о объектах промышленности, спортивных и 

развлекательных комплексах области 

Дать первичные представления о видах учебных учреждений в городе и их назначении, о профессиях 

и специализациях в области образования. 

Знакомить детей с боевыми и трудовыми подвигами земляков в годы ВОВ. 

 

Примерное содержание работы по ознакомлению с родным краем 

2-3 года 

п/п Тема занятия  Форма работа, содержание 

1  Наша группа Экскурсия по групповой комнате. Учить детей 

ориентироваться в пространстве 

2 Знакомимся со 

взрослыми в 

д/саду 

Помочь детям адаптироваться в помещении детского 

сада, чувствовать себя уверенно. Знать воспитателя 

по имени и отчеству, проявлять интерес к словам и 

действиям воспитателя. 

3  Моя семья Беседа о семье, о том, что есть взрослые и дети. Знать 

своё имя. Учить называть и узнавать дедушку, 

бабушку, папу, маму, сестру, брата. 

4  Мой дом Дать понятия: дом, двор, соседи, улица. Закрепить 

умение узнавать свой дом, детский сад. 

5 Экскурсия по 

территории 

детского сада 

Учить узнавать свой участок, называть постройки 

участка, любоваться природой участка, знать 

элементарные правила поведения на участке.  

6 Наша дружная семья Беседа о взаимоотношениях между детьми. Развивать 

доброжелательное отношение к людям, приучать к 

выполнению элементарных правил культурного 

поведения. 

 

3-4 года 

п/п Тема занятия  Форма работа, содержание 

1 Моя семья Беседа о семье, о том, что в семье все заботятся друг о 

друге, показать место ребёнка в семье (сын, брат, 

внук), обязанности ребёнка в семье. 

2 Наша дружная семья Экскурсия по группе, Беседа о бережном отношении 

к игрушкам, мебели, заботе о растениях, рыбках, о 

труде взрослых в группе, о взаимоотношениях между 

детьми. 

3 Экскурсия по детскому 

саду 

Экскурсия по группам детского сада. Познакомить 

детей с расположением групп, детьми, расположение 

игровых уголков. Провести 1-2 совместные игры 

(хороводы). 

4 Путешествие по 

территории детского 

сада 

Экскурсия по территории детского сада. Познакомить 

детей с оборудованием участков, с растениями на 

участках: деревья, кустарники, цветы, фруктовый сад. 

Учить бережно относиться к природе: не топтать 

траву, не рвать цветы и листья. Познакомить с 



 

работой дворника – садовника. 

5 Если хочешь быть 

здоров 

Беседа о том, что нужно закаляться, заниматься 

спортом, есть овощи и фрукты. Экскурсия в 

медицинскую комнату, воспитывать доброе 

отношение к тем, кто заботится об их здоровье (к 

врачам, медсестре в д/саду), о значении прививок, 

прививать санитарно – гигиенические навыки. 

6 Чистота залог здоровья Экскурсия в прачечную. Беседа о необходимости 

соблюдать чистоту в одежде, в группе, в спальне, в 

культурном уголке. Воспитывать уважение к труду 

взрослых, учить поддерживать порядок в своей 

одежде. 

7 Продолжаем экскурсию 

по 

детскому саду 

Экскурсия на кухню. Беседа о профессии повара, 

воспитание уважения к людям этой профессии, 

знакомство с кухонными предметами. Подчеркнуть 

важность питания для того чтобы вырасти сильным и 

здоровым, познакомить с правилами поведения за 

столом 

8 Наш любимый детский 

сад. 

Итоговая беседа о детском саде: где мы побывали, кто 

работает в детском саду, чему мы научились здесь. 

Воспитывать любовь к детскому саду, бережное 

отношение к нему, уважение к людям, работающим в 

нём. 

 

4-5 лет 

п/п Тема занятия  Форма работа, содержание 

1 Наш детский сад Беседа. Познакомить с названием детского сада, 

местонахождением. Вспомнить, кто работает в 

детском саду, какие помещения в нём есть, что есть 

на участках детского сада. 

2 Наш посёлок Огаревка Объяснить что такое посёлок, познакомить с 

историей посёлка, почему поселок назывался 

шахтерским. Выяснить, что дети уже знают о посёлке. 

3 Улицы нашего поселка Экскурсия по улицам 1-ой Клубной, 

Школьной.Рассказать об истории названий улиц. 

Сравнить расположение улиц, домов, их размеры. 

Учить детей правильно вести себя на улицах посёлка, 

соблюдать правила перехода дороги. Рисование в 

свободное время «Дом в котором я живу» (сделать 

выставку). 

4 Путешествие по нашему 

посёлку 

Экскурсия к школе. Познакомить с территорией 

школы, стадионом, огородом. Развивать 

любознательность, способствовать формированию 

алиментов мотивации учебной деятельности. 

5 Продолжение 

путешествия 

Экскурсии в библиотеку, клуб. Знакомить детей с 

ближайшими общественно – бытовыми зданиями. 

Учить детей вести себя в уважительное отношение к 

людям разных профессий. 

6 Природа нашего поселка Экскурсия по участку детского сада, к грачовнику, 

налуг, в парк. Познакомить детей с растениями, с их 

названиями, учить наблюдать за окружающей 

природой, воспитывать доброжелательность и 



 

осторожность в играх и поведении на природе. 

7 Наш посёлок Итоговая беседа. Обобщить и закрепить знание детей 

о поселке. Прививать любовь к родному краю. 

8 Шахты- это.. Познакомить детей с трудом шахтера, показать как 

выглядят шахты. Рассказать почему появляются 

терриконы.  

9 Г. Щёкино – наш 

районный центр 

Познакомить детей с названием «район», «город», 

дать отличительные особенности города и поселка. 

Познакомить детей с г. Щёкино по иллюстрациям 

10 Л.Н. Толстой – наш 

земляк 

Познакомить детей с Ясной Поляной, показать 

портрет Л.Н. Толстого, рассказать о детских книгах, 

написанных им. Рассмотреть книги, иллюстрации к 

ним. Прочитать «Рассказы из азбуки» (1-2) 

побеседовать о прочитанном. 

 

5-6 лет. 

п/п Тема занятия  Форма работа, содержание 

1 Наш детский сад Уточнить знания о детском саде, Составить рассказ о 

том, как живётся детям в детском саду, как заботятся 

о них взрослые. Воспитывать чуткое отношение к 

старшим, правила культуры поведения по отношению 

к окружающим. 

2 Знакомимся со школой Посещение школы 1 сентября «Праздник первого 

звонка». Экскурсия в первый класс школы. Развивать 

в детях стремление к познанию, к новой 

деятельности, формировать школьную мотивацию 

детей. 

3 Наш родной посёлок Беседа об истории посёлка Огаревка, экскурсии на 

почту, в администрацию, обзорная по посёлку. 

Обобщить и расширить знания детей о родном 

поселке, дать понять детям , что красота, чистота 

посёлка зависит и от них, от их заботы и поведения. 

Понятия «Родина», «Малая Родина». 

4 Шахты- это.. Познакомить детей с трудом шахтера, показать как 

выглядят шахты. Рассказать почему появляются 

терриконы.  

5 Г. Щёкино Щёкинский 

район, 

промышленность 

Беседа о промышленности, профессиях. Познакомить 

детей с основными предприятиями города и района, 

их продукцией. Способствовать развитию 

познавательной активности, познавательных 

интересов. 

6 Ясная Поляна 

Л.Н.Толстого 

Беседа о музее «Ясная Поляна», о детских 

произведениях Л.Н.Толстого. Познакомить с книгами 

для детей, написанных Л.Н. Толстым, о 

яснополянской школе. Развитие у детей стремления к 

школьному обучению. 

7 г.Тула – наш областной 

центр 

Познакомить детей с понятием «область», главным 

городом области – Тулой. Рассказать о городе по 

иллюстрациям, о гербе, о Тульском кремле. Вызвать 

интерес к познанию своего родного края. 

8 Тула оружейная Рассказать детям о тульском Левше. О мастере 

Никите Демидове, познакомить с иллюстрациями 



 

музея оружия, с песней «Тульская оружейная», 

рассказать, почему улицы носят такое название, о 

защите Тулы во время Великой Отечественной 

войны. 

9 В гостях у тульских 

мастеров 

Познакомить детей с тульскими самоварами, 

пряниками, гармонью. Рассказать об истории их 

создания. О современном производстве и 

известности. Воспитывать гордость за Тульский край, 

развивать любознательность. 

10 Мастеровой край 

Тульский 

Организовать выставку предметов и иллюстраций «О 

чудо – мастерах и добрых делах». Познакомить детей 

с Белёвскими кружевами, металлургией, угольными 

шахтами, химическим производством, вспомнить о 

филимоновских игрушках. Расширять знания и 

кругозор детей о Тульской области, способствовать 

воспитанию уважения к людям труда 

11 Путешествие по области Познакомить детей с достопримечательностями 

области: Ясная Поляна, Поленово, Даргомыжка, 

Куликово поле, В.Жуковский (Белёвский р-он) 

12 Продолжение 

путешествия 

Познакомить детей с природой Тульского края. Реки, 

леса. Тульские засеки, живой мир. Способствовать 

экологическому воспитанию детей. Воспитывать 

любовь к родному краю. 

13 Москва – столица России Расширять знания детей о России. Познакомить с 

флагом. Гербом России. Рассмотреть иллюстрации о 

Москве. Развивать у детей стремление узнать как 

можно больше о Москве, о России, способствовать 

воспитанию патриотизма. 

 

6-7 лет 

п/п Тема занятия  Форма работа, содержание 

1 Я, моя семья Понятие «семья», «родной дом», «семейные традиции», 

«предки». Несколько поколений составляют род. 

Родословная. Генеалогическое дерево. 

2 Родной посёлок Понятие «Родина», «Малая Родина». Особенности 

городской и сельской местности. Страна, область, район, 

посёлок 

3 г.Щёктно и Щёкинский 

район, промышленность, 

достопримечательности, 

сел. хозяйство, природа. 

Обобщить знания детей о г.Щёкино и Щёкинском районе. 

Заочная экскурсия по карте и иллюстрациям. 

4 г.Тула и Тульская область Символика Тульской обл.. Тула – город-мастеров. 

Достопримечательности области, земляки, прославившие 

наш край. 

5 Природа нашего края Растительный и животный мир Тульской обл, охрана 

природы. Особенности ландшафта области. 

Лекарственные растения. 

6 Быт и традиции Народный календарь. Традиционные народные 

обрядовые праздники. Народные игры, игрушки 

7 Москва – столица России Символика России. Карта России. 

Многонациональность. Мы - русские. 

8 Сказка, былины. Русский Чтение произведений, беседа, прослушивание и показ. 



 

народный костюм 

 

2.1.2. Реализация регионального компонента через физкультурно-оздоровительную работу 

 Мероприятия Группа Периодичность Ответственный 

1 Определение 

уровня 

физического 

развития 

Все 

возрастные 

группы 

2 раза в год 

(сентябрь, май) 

Медицинская сестра, 

инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели 

2 Диспансеризация 2,3,5 

разновозрастн

ая группа 

1 раз в год Специалисты детской 

поликлиники, 

медицинская сестра 

Двигательная активность 

1 Утренняя 

гимнастика 

Все группы Ежедневно Инструктор по 

физкультуре 

Воспитатели групп 

2 Занятия по 

физической 

культуре 

Все группы 3 раза в неделю 

(в холодный 

период -2 раза в 

помещении, 

1 р. на воздухе, в 

теплый период -3 

р.на воздухе) 

Инструктор по 

физкультуре 

Воспитатели групп 

3 Подвижные игры Все группы 2 раза в день Воспитатели групп 

4 Гимнастика после 

дневного сна 

Все группы Ежедневно Воспитатели групп 

5 Спортивные 

упражнения 

Все группы 2 раза в день Воспитатели групп 

6 Спортивные игры 3,5 

разновозрастн

ая группа 

2 раза в день Воспитатели групп 

7 Физкультурные 

досуги 

Все группы 1 раз в месяц Инструктор по физкультуре 

8 Физкультурные 

праздники 

Все группы 4 раза в год Инструктор по физкультуре 

9 День здоровья Все группы, 

кроме раннего 

возраста 

1 раз в месяц Инструктор по физкультуре 

Воспитатели групп 

Профилактические мероприятия 

1 Профилактика 

гриппа и 

простудных 

заболеваний  

(режимы 

проветривания, 

утренние фильтры, 

работа с род.) 

Все группы В неблагоприятные 

периоды (осень- 

весна) 

возникновения 

инфекции 

медсестра 

2 Просвещение 

родителськой 

общественности о 

необходимости 

вакцинации, 

закаливания, 

Все группы постоянно 

 

воспитатели, медсестра 



 

соблюдения 

режима 

дня, ЗОЖ. 

Нетрадиционные формы оздоровления 

1 Гимнастика для 

глаз 

Все группы Использование 

музыкального со- 

провождения на 

занятиях изобра- 

зительной дея- 

тельности, физ- 

культуре и перед 

сном 

музыкальный руководитель, 

медсестра, воспитатель 

группы 

2 Дыхательная 

гимнастика 

Все группы В режимных 

моментах, в 

процессе 

непрерывной 

образовательной 

деятельности 

воспитатель группы 

3 Фитонцидотерапия 

(лук, чеснок) 

Все группы Неблагоприятные 

периоды, 

эпидемии, 

инфекционные 

заболевания 

медсестра, младшие 

воспитатели 

4 Игротерапия 

(песочная) 

3,5 

разновозрастн

ая группа 

в течение дня воспитатель  

Закаливание 

1 Контрастные 

воздушные ванны 

Все группы После дневного 

сна, 

на физкультурных 

занятиях 

воспитатель  

2 Ходьба босиком по 

ребристым 

поверхностям, 

солевым дорожкам 

Все группы После сна, на за- 

нятии 

физкультурой 

в зале 

воспитатель  

3 Игровые дорожки Все группы После сна, на 

физкультурных 

занятиях, в течение 

дня 

воспитатель 

4 Облегченная 

одежда 

детей 

Все группы В течение дня Воспитатели, 

младшие воспитатели 

5 Обширное 

умывание 

Все группы, 

кроме раннего 

возраста 

После дневного сна 

(3 раза в неделю) 

Воспитатели, 

младшие воспитатели 

 

Содержание образовательной програмыа «Азы финансовой культуры для дошкольников» 

Разделы: 

1. Без труда нет жизни на земле. 

2. Что такое деньги, откуда они берутся и зачем они нужны 

3. Покупаем, продаем и обмениваем 

4. Тратим разумно, сберегаем и экономим 



 

5. Учимся занимать и отдавать долги 

6. Учимся планировать 

7. Богатство и бедность 

Программа призвана вызвать интерес к финансовой грамотности у детей и родителей. С этой целью 

используются формы и методы, которые позволяют детям стать активными участниками учебного 

процесса (игры, обучающие сказки, интерактивные театральные мини-постановки, загадки, 

ситуационные задачи, занятия - исследования и пр.).  

Базовой формой и методом реализации Программы является игра. Ребенок осваивает и познает мир 

через игру, поэтому обучение, осуществляемое с помощью игры для дошкольника естественно. 

Интерактивный мини-спектакль (обучающая сказка) – один из самых эффективных методов 

обучения, лучшая среда для раскрытия и роста творческого потенциала. 

Ситуационная задача представляет один из видов интерактивного обучения, методический прием, 

включающий совокупность условий, направленных на решение практически значимой ситуации, и 

способствующий развитию мотивации к познавательной деятельности. 

Занятия-исследования – один из основных путей познания, наиболее полно соответствующий 

природе ребенка. Программа предусматривает использование начального, самого простого уровня 

исследования, когда взрослый ставит проблему, сам намечает стратегию и тактику её решения. 

Беседы, разговор, рассказывание, объяснение могут быть использованы при реализации всех 

образовательных областей Программы. 

Викторины и конкурсы можно рассматривать как своеобразные формы познавательной деятельности 

с использованием информационно - развлекательного содержания. 

Папка-передвижка предназначена для работы с семьей. 

Чтение – основная форма восприятия художественной литературы, эффективная форма развития 

познавательно-исследовательской, коммуникативной деятельности, решения задач психолого-

педагогической работы. 

Проекты по темам Программы – эффективный метод, позволяющий установить взаимосвязь 

«воспитатель-родитель-ребенок». 

Средства реализации Программы способствуют созданию развивающей среды учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей дошкольников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов. 

Для успешной реализации Программы обеспечены следующие условия: 

- активная поддержка родителей (законных представителей), вовлечение семей непосредственно в 

образовательную деятельность; 

- использование форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным особенностям; 

- поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

- предоставление детям возможности выбора материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

- уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

Содержание образовательного процесса по разделам Программы, формы организации детской 

деятельности, создание элементов развивающей предметно- пространственной и материалы по 

взаимодействию с семьями воспитанников по каждой возрастной группе оформлено в виде ссылок 

на следующие пособия: 

 



 

Л.В. Стахович, Е.В.Семенкова, Л.Ю.Рыжановская Программа «Азы финансовой культуры для 

дошкольников» - М.;ВИТА-ПРЕСС, 2019.-(стр. 10-13) 

 

Содержание Программа Е.В. Колесниковой "От звука к букве. Формирование аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» 

(вариативная часть) 

Программа состоит из двух частей:  

1) овладение звуковой стороной речи и ориентировка в ней (2–5 лет);  

2) освоение знаковой системы языка (5–7 лет).  

В соответствии со Стандартом содержание Программы реализуется в различных ведущих видах 

деятельности ребенка. Общение, которое организует педагог с детьми с целью обогащения словаря, 

формирования грамматически правильной речи и т. д.  

Он обращает внимание детей на то, что один и тот же предмет можно назвать по- разному (стул — 

стульчик, воробей — воробушек и т. д.). Привлекает внимание детей к тому, что в словах живут 

звуки окружающего мира — «песенка жука», «мотора», «ветра»; что слова могут быть длинными и 

короткими (стол, машина) и т. д. 

Игра 

«Подскажи словечко». Дети подбирают слова, похожие по звучанию (мишка — шишка, банки — 

санки, врач — грач и т. д.). «Буквы рассыпались». Дети составляют названия предметов из 

рассыпанных букв. «Кто в каком домике живет». Дети по количеству слогов определяют домик, в 

котором живет волк, зайка, корова и т. д. 

Самостоятельная деятельность детей 

В удобном для детей месте размещаются дидактические и настольно-печатные игры «Ну-ка, буква, 

отзовись», «Учу буквы», «Магнитная азбука», «Касса букв и слогов» и т. д., играя в которые ребенок 

закрепляет полученные знания, у него формируются качества, необходимые для обучения в школе: 

самостоятельность, целенаправленность и т. д. 

Занятия (познавательно-исследовательская деятельность) 

Для проведения занятий педагог использует учебно-методический комплект (методические пособия, 

демонстрационный материал) и рабочие тетради для детей с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей ребенка. Такой подход отвечает требованиям Стандарта к условиям эффективной 

поддержки реализации Программы (наличие организационно-методического сопровождения 

процесса реализации Программы). 

Содержание образовательной деятельности с воспитанниками всех возрастных групп лет, 

рекомендации, планирование занятий представлены в виде ссылок на Программу: 

Возрастная группа Вариативная программа Е.В.  Колесниковой "От звука к 

букве. Формирование аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте» 

(№ страниц) 

1-2 года стр.18-21 

2-3 года стр.21-28 

3-4 года стр.28-35 

5-6 лет стр.36-44 

6-7 лет стр.44-52 

 

2.2. Инструментарий (УМК) для инвариантной части и вариативной части по 

решению задач по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 



 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно- 

эстетическое, физическое развитие) 

 

Инструментарий инвариантной части программы 

Социально-коммуникативное развитие 

· Труд 

· ОБЖ 

· Социальные отношения 

· Формирование гражданственности и патриотизма 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Буре Р. С. Социально- нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4–7 лет. 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников»; 

«Защитники Отечества». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; 

«Расскажите детям о Московском Кремле». 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

Формирование основ безопасности 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет). 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет). 

Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет. 

Игровая деятельность 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3–4 года). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности.. Средняя группа. (4–5 лет). 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-7 лет. 

Познавательное развитие 

· Сенсорные эталоны и познавательные действия 

· Математические представления 

· Окружающий мир 

· Природа 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 



 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Веракса Н.Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 лет). 

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие_познавательных способностей дошкольников (5–7 

лет). 

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3–7 лет). 

Ш и я н О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет) 

Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя». 

Математические представления 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений. 3-4 

года. Конспекты занятий. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений. 6-7 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Денисова Дарья, Дорожин Ю. Рабочая тетрадь. Математика для малышей. 3+ .ФГОС. 

Денисова Дарья, Дорожин Ю. Рабочая тетрадь. Математика для малышей. 4+ .ФГОС. 

Денисова Дарья, Дорожин Ю. Рабочая тетрадь. Математика для малышей. 5+ .ФГОС. 

Денисова Дарья, Дорожин Ю. Рабочая тетрадь. Математика для малышей. 6+ .ФГОС. 

Окружающий мир 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 года) 

(готовится к печати). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4–5 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5–6 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Природа 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3–4 года) 

(готовится к печати). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4–5 лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5–6 лет) (готовится 

к печати). 

Мини-плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные 

Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; 

«Собака с щенками». 



 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; 

«Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; 

«Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и 

помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная 

природа». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; 

«Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите 

детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о 

морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите 

детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах». 

 

Речевое развитие 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя груп па (4–5 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая груп па (5–6 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе груп па (6–7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

Развитие речи в детском саду: Для работы с деть ми 2–3 лет. Гербова В. В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с деть ми 3–4 лет. Гербова В. В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с деть ми 4–6 лет. Гербова В. В. 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова »; «Один—

много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1–3 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4–5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5–6 лет . 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет . 

Физическое развитие 

Активный отдых 

Туристическая деятельность 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

Утренняя гимнастика в детском саду. 2–3 года. Харченко Т. Е. 



 

Утренняя гимнастика в детском саду. 3–5 лет. Харченко Т. Е. 

Утренняя гимнастика в детском саду. 5–7 лет 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет). 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7 лет. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25.11.2022 № 1028" Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3–4 года). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя груп па (4–5 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5–6 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе груп па (6–7 лет). 

Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в воспитательно образовательной работе 

детского сада. 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 лет). 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5–6 лет). 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; 

«Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов Майдан»; 

«Филимоновская на родная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов Майдан»; «Изделия. Полхов Майдан»; 

«Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орна менты». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите 

детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле». 

Серия «Искусство — детям»: «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и 

орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 



 

Средняя группа (4–5 лет). Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. 

Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с детьми 2–7 лет. 

 

Инструментарий вариативной части 

 

Региональный компонент 

1. Дошкольникам о защитниках Отечества. Методическое пособие по патриотическому воспитанию 

в ДОУ / Под ред. Л.А. Кондрыкинской. – М.: ТЦ Сфера, 2006. 

2. История Тульского края: Учебное пособие. – Тула: Приок. Кн. Изд-во, 2007. 

3. Карачунская Т.Н. Музейная педагогика и изобразительная деятельность в ДОУ: Интегрированные 

занятия / под ред. К.Ю. Белой, Т.С. Комаровой. - М.: ТЦ Сфера, 2005. 

4. Логинова Л.В. Что может герб нам рассказать… (Нетрадиционные формы работы с 

дошкольниками по патриотическому воспитанию) – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2006. 

5. Лякишева С. Ясная Поляна для детей. – Тула: Издательский дом «Ясная Поляна», 2006. 

6. Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с 

государственными символами: Методические рекомендации для работников дошкольных 

образовательных учреждений и учителей начальных классов. – М.: АРКТИ, 2003. 

7. Сказки деда Филимона. – Музей «Филимоновская игрушка», 2012. 

8. С чего начинается Родина? (Опыт работы по патриотическому воспитанию в ДОУ) / Под ред. Л.А. 

Кондрыкинской. – М.: ТЦ Сфера, 2003. 

9. Филипок. Книга-игра для детей / Сост. И. Ларина, Т. Миронова. – Тула: Издательский дом «Ясная 

Поляна», 2003. 

10. Халезова Н.Б. Декоративная лепка в детском саду: Пособие для воспитателя / Под ред. М.Б. 

Халезовой-Зацепиной. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

11. Шорыгина Т.А. Родные сказки: Нравственно-патриотическое воспитание. – М.: Прометей, 

книголюб, 2003. 

 

 

Программа «Азы финансовой культуры для дошкольников» 

Л.В. Стахович, Е.В.Семенкова, Л.Ю.Рыжановская Программа «Азы финансовой культуры для 

дошкольников» - М.;ВИТА-ПРЕСС, 2019.-32с. 

Л.В. Стахович, Е.В.Семенкова, Л.Ю.Рыжановская «Методические рекомендации» - М.;ВИТА-

ПРЕСС, 2019.-80 с. 

Л.В. Стахович, Е.В.Семенкова, Л.Ю.Рыжановская «Играем вместе» - М.;ВИТА-ПРЕСС, 2019.-40 с. 

Л.В. Стахович, Е.В.Семенкова, Л.Ю.Рыжановская «Мини-спектакли» - М.;ВИТА-ПРЕСС, 2019.-32 с. 

Л.В. Стахович, Е.В.Семенкова, Л.Ю.Рыжановская «Говорим с детьми о финансах» - М.;ВИТА-

ПРЕСС, 2019.-40 с. 

Л.В. Стахович, Е.В.Семенкова, Л.Ю.Рыжановская «Рассуждаем и решаем» - М.;ВИТА- ПРЕСС, 

2019.- 32 с. 

Л.В. Стахович, Е.В.Семенкова, Л.Ю.Рыжановская «Читаем и обсуждаем» - М.;ВИТА ПРЕСС, 2019.- 

64 с 

 



 

Парциальная программа "От звука к букве. Формирование аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте» 

Колесникова Е.В. "Развитие речи у детей 2-3 лет" Учебно-методическое пособие к иллюстративному 

материалу "От звукоподражаний к словам" 

Колесникова Е.В. "От звукоподражаний к словам". Иллюстративный материал для развития речи у 

детей 2-3 лет (Рабочая тетрадь) 

Колесникова Е.В.Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. Учебно-методическое пособие к 

рабочей тетради "Раз-словечко, два-словечко" 

Колесникова Е.В. Раз-словечко, два-словечко. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет 

Колесникова Е.В. "Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет" Сценарии учебно- игровых 

занятий к рабочей тетради "От слова к звуку" 

Колесникова Е.В.Учимся составлять слоговые схемы. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

Колесникова Е.В.От слова к звуку. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

Колесникова Е.В. Слова, слоги, звуки Демонстрационный материал и учебно- методическое пособие 

к демонстрационному материалу "Слова, слоги, звуки" (Для детей 4-5 лет) 

Колесникова Е.В.Прописи для дошкольников 5-6 лет 

Колесникова Е.В.Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет. Учебно- методическое пособие 

к рабочей тетради "От А до Я" 

Колесникова Е.В. "Звуки и буквы" Демонстрационный материал и учебно-методическое пособие к 

демонстрационному материалу "Звуки и буквы" (Для детей 5-6 лет). 

Колесникова Е.В.Я начинаю читать. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет 

Колесникова Е.В.Прописи для дошкольников 6-7 лет 

Колесникова Е.В.Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет. Учебно- методическое 

пособие к рабочей тетради "Я начинаю читать" 

 

Парциальная программа "Математические ступеньки» 

Колесникова Е.В «Математические ступеньки». Программа развития математических представлений у 
дошкольников.  Вторая младшая группа (3—4 года)  

Колесникова Е.В «Математические ступеньки». Программа развития математических представлений у 
дошкольников.  Математика для детей 3—4 лет. Демонстрационный материал. 

 Колесникова Е.В «Математические ступеньки». Программа развития математических представлений у 
дошкольников.  Математика для детей 3—4 лет. Метод, пособие.  

Колесникова Е.В «Я начинаю считать». Математика для детей 3—4 лет. Средняя группа (4—5 лет) 
Математика для детей 4—5 лет.  

Колесникова Е.В Демонстрационный материал. Математика для детей 4—5. Метод, пособие. Я считаю до 
пяти.   

Колесникова Е.В Математика для детей 4—5 лет. Я считаю до пяти. Рабочая тетрадь для детей 4—5 лет. 
(Цветная, А4.) Старшая группа (5—6 лет)  

Колесникова Е.В Математика для детей 5—6 лет. Демонстрационный материал.  

Колесникова Е.В Математика для детей 5—6 лет. Метод, пособие. Я считаю до десяти. Математика для 
детей 5—6 лет. М.  

Колесникова Е.В Я считаю до десяти. Рабочая тетрадь для детей 5—6 лет. (Цветная, А4.)  

Колесникова Е.В Подготовительная к школе группа (6—7 лет) Диагностика математических способностей 
детей 6—7 лет.  



 

Колесникова Е.В Математика для детей 6—7 лет. Демонстрационный материал.  

Колесникова Е.В Математика для детей 6—7 лет. Метод, пособие. Я считаю до двадцати.  

Колесникова Е.В Математика для детей 6—7 лет. Я считаю до двадцати. Рабочая тетрадь для детей 6—7 лет. 
(Цветная, А4.)  

Колесникова Е.В Дополнительный Геометрические фигуры. Математика для детей 5—7 лет. Геометрия 
вокруг нас. Рисование по клеточкам для детей 5—7 лет. (Цветная, А4.)  

Колесникова Е.В Математика вокруг нас. 120 игровых заданий для детей 3—4 лет. (Цветная, А4.) 

Колесникова Е.В Математические прописи для детей 4—5 лет.  

Колесникова Е.В Математические прописи для детей 5—7 лет.  

Колесникова Е.В Обучение решению арифметических задач. Метод, пособие. Форма и цвет. Математика с 
линейками-трафаретками для детей 4—7 лет.  

Колесникова Е.В Я запоминаю цифры. Математика для детей 4—6 лет.  

Колесникова Е.В Я решаю арифметические задачи. Математика для детей 5—7 лет. (Цветная, А4.)  

Колесникова Е.В Я решаю логические задачи. Математика для детей 5—7 лет.  

Колесникова Е.В Я составляю числа. Математика для детей 5—7 лет.  

Колесникова Е.В Я уже считаю. Математика для детей 6—7 лет.  

2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

  

Формы получения образования В ДОО 

Вариативные очные 

формы получения 

образования 

Группы полного дня  + 

Группы кратковременного 

пребывания 

 

Группы сокращенного дня  

Группы круглосуточного 

пребывания 

 

Образовательные технологии В ДОО 

1 Дистанционные образовательные технологии 

индивидуального 

сопровождения семей 

+ 

2 Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ 

в условиях 

вариативности моделей совместного образования 

 

3 Технологии альтернативной дополнительной 

коммуникации для 

формирования единого коммуникационного пространства 

для детей с 

вербальной и невербальной речью 

 

4 Технологии развивающего обучения + 

5 Игровые технологии + 

6 Технологии исследовательской деятельности + 

7 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии + 

Организационные технологии В ДОО 

1 Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) 

образования 

+ 

2 Технологии универсального дизайна  



 

Методы, используемые при организации воспитания и 

обучения 

ФОП ДО 

 ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 

1 методы организации опыта поведения 

и деятельности (приучение к 

положительным формам 

общественного поведения, 

упражнение, воспитывающие 

ситуации, игровые методы) 

1 традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) 

2 методы, в основе которых положен 

характер познавательной деятельности 

детей 

2 методы осознания детьми опыта 

поведения и деятельности (рассказ 

на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример) 

3 информационно-рецептивный метод: 

действия ребенка с объектом изучения 

организуются по представляемой 

информации (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение) 

3 методы мотивации опыта поведения 

и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы) 

4 репродуктивный метод предполагает 

создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно- 

схематическую модель) 

5 метод проблемного изложения 

представляет собой постановку проблемы 

и раскрытие пути ее решения в процессе 

организации опытов, наблюдений 

6 эвристический метод: (частично- 

поисковая) проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях) 

7 исследовательский метод включает 

составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование) 

  8 метод проектов широко применяется для 

решения задач воспитания и обучения, 

способствует развитию у детей 

исследовательской активности, 

познавательных 

интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков 

сотрудничества 

и другое 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 

каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, 

прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 

обучения целесообразно использовать комплекс методов 

п.23.6.2 



 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов 
ФОП ДО 

 демонстрационные и раздаточные п.23.7 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

 естественные и искусственные 

 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей п.23.8 

 вид деятельности  предлагаемое оборудование 

1 двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, 

2 предметная образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и 

3 игровая игры, игрушки, игровое 

оборудование и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и 

другое 

4 коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы идругое 

5 познавательно- 

исследовательская 

натуральные предметы и оборудование для 

исследования и 

образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое) 
экспериментирование 

6 чтение художественной 

литературы 

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал 

7 трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

8 продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования 

и конструирования 

9 музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал 

и другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет 

средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие 

материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

п.23.9. 

стр.152 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных 

и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребенка в образовательном процессе 

п.23.10 

стр.152 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги 

учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру 

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или 

иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

п.23.11 

стр.152 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность 

п.23.12 

стр.152 

 

2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 



 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

(ФОП, п.24.1-24.22) 

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности 

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 

3-4 года 4-5лет 5-7 лет 

Ребёнок активно проявляет 

потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится 

через разговор с педагогом 

познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его 

действиях, сведениях 

У ребёнка наблюдается 

высокая активность. Данная 

потребность ребенка является 

ключевым условием для 

развития самостоятельности 

во всех сферах его жизни и 

деятельности. 

Ребёнок имеет яркую 

потребность в 

самоутверждении 

и признании со стороны 

взрослых. 

 Педагогу важно обращать 

особое внимание на освоение 

детьми системы 

разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать 

для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной деятельности 

Педагогу важно обращать 

внимание на педагогические 

условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. 

Важно поддержать данное 

стремление ребенка, 

поощрять познавательную 

активность детей младшего 

дошкольного возраста, 

использовать педагогические 

приемы, направленные на 

развитие стремлений ребенка 

наблюдать, сравнивать 

предметы, обследовать их 

свойства и качества. 

Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно 

применить освоенные 

приемы. 

Педагог создает ситуации, 

активизирующие желание 

детей 

применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт 

для 

самостоятельного решения 

задач. 

Ребенок задает различного 

рода вопросы. Педагогу 

важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять 

и поддерживать их 

познавательную активность, 

создавать ситуации, 

побуждающие ребенка 

самостоятельно искать 

решения возникающих 

проблем, осуществлять 

деятельностные пробы 

Всегда необходимо 

доброжелательно и 

заинтересованно относиться к 

детским вопросам и 

проблемам, быть 

готовымстать партнером в 

обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую 

познавательную активность, 

уделять особое внимание 

доверительному общению с 

ребенком. 

Педагог регулярно поощряет 

стремление к 

самостоятельности, 

старается определять для 

детей 

все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, 

развиваяпроизвольные 

умения и волю, 

постоянно поддерживает 

желание преодолевать 

трудности 

и поощряет ребенка за 



 

стремление к таким 

действиям, 

нацеливает на поиск новых, 

творческих решений 

возникших 

затруднений. 

При проектировании режима 

дня педагог уделяет особое 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, чтобы ребенок получил 

возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, 

в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 

танцевальные импровизации 

и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание 

совместно искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная 

деятельность способствует развитию у ребенка умения 

решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного 

отношения к вещам и игрушкам 

 

2.5.Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

Направление Содержание деятельности Инструментарий 

1.Диагностико - 

аналитическое 

направление 

Получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её 

запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребёнка; 

Об уровне психолого- 

педагогической компетентности 

родителей (законных 

представителей); 

А также планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; 

Согласование воспитательных 

задач; 

Опросы , социологические 

срезы, "почтовый ящик", 

педагогические 

беседы с родителями 

(законными представителями); 

дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности 

детей; 

2.Просветительск 

ое направление 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

раннего и дошкольного 

возрастов; 

Выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

Групповые родительские 

собрания, конференции, 

круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки-



 

определенного возраста; 

Ознакомление с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

Информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы; 

Условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОО; 

Содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

передвижки для родителей ; 

Педагогические библиотеки 

дляродителей (законных 

представителей); 

сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; 

фотографии, выставки 

детских работ, совместных 

работ родителей (законных 

представителей) и детей. 

Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники 

и вечера, семейные спортивные 

и тематические мероприятия, 

тематические досуги, 

знакомство с семейными 

традициями и другое 

3.Консультационн 

ое направление 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в 

том числе с ОП в условиях 

семьи; 

Особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

Возникающих проблемных 

ситуациях; 

Способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми раннего 

и дошкольного возрастов; 

Способам организации и участия 

в детских деятельностях, 

образовательном процессе и 

другому. 

Специально разработанные 

(подобранные) дидактические 

материалы для организации 

совместной деятельности 

родителей с 

детьми в семейных условиях в 

соответствии с 

образовательными 

задачами, реализуемыми в 

ДОО. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными 

инструкциями по их 

использованию и 

рекомендациями по 

построению взаимодействия с 

ребёнком 

Использовать воспитательный 

потенциал семьи для решения 

образовательных задач, 

привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, 

направленных на решение 

познавательных и 

воспитательных задач. 

 

 

Инструментарий реализации через формы взаимодействия воспитывающих 

взрослых (воспитателей и родителей) и детей 

Природа родного края 

Природные зоны и памятники природы родного края 

· Изменения в растительном и животном мире, происходящие в разные времена года. 

· Организация активных форм трудовой деятельности (в саду, огороде и пр.), совместная 

познавательн ая деятельности в природе. 



 

· Эколого-краеведческие проблемы края. Природоохранная деятельность 

Создание в ДОО проектов, литературных гостиных, клубов для детей и взрослых, семейные 

праздники, развлечения, изготовление дидактических игр. 

Чтение произведений о природе средней полосы России. Совместный труд в природе. 

История и культура родного края 

Историческое прошлое сельского поселения Огаревка, Щекинского района, Тульского края 

· Культурно-исторические объекты (библиотека, Дом культуры, парк,), созидательное и боевое 

прошлое, традиции, легенды края. 

· Мероприятия, проводимые в поселке; происходящие события. 

Экскурсии в библиотеку, к памятнику. Экскурсии с родителями в Ясную Поляну, по историческим 

местам города-героя Тулы. 

Искусство родного края 

· В области изобразительного искусства: произведения изобразительного искусства местных 

мастеров, представленные в музеях, выставочных залах города (села). 

· Помощь педагогов и специалистов в познании изобразительного искусства родного края. 

· Организация выставок, оформление помещений к праздникам, создание дизайн-проектов по 

оформлению территории детского сада и др. 

В области архитектуры: 

Культурные постройки разных исторических периодов. Архитектурный облик поселка, г.Щекино, 

г.Тулы, в прошлом и настоящем; профессии архитектора, строителя. 

В области музыки: Музыкальные традиции региона, современные тенденции развития 

музыкального искусства. Познание музыкального наследия родного края, знакомство с народным 

фольклором, произведениями композиторов края, творчеством взрослых и детских музыкальных 

коллективов через прослушивание записей, просмотр видеофильмов, посещение концертов, 

значимость творческого труда музыкантов – композиторов и исполнителей. 

В области литературы: Знакомство с произведениями детских писателей и поэтов родного края. 

Познание мира детского фольклора, поэзии и прозы. Домашнее чтение. Формирование 

читательского интереса, художественного вкуса. Выявление художественно-речевых способностей 

детей. Разнообразные формы художественного вариативного семейного/родительского образования. 

В области театра: театральные традиции родного края. Сведения об истории и современных 

тенденциях развития театрального искусства родного края. Репертуар взрослых и детских театров. 

Разнообразные формы художественного вариативного семейного родительского образования. 

Преобразование предметно-развивающей среды. 

  

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с 

детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - 

ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов 

 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МДОУ «Огаревский детский 

сад  №43» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 



 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 

Детский сад №43 осуществляют педагоги, педагоги-психологи, дефектологи, логопеды и т.д. 

Направления: 

- профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью 

предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

- диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей 

дошкольного возраста; 

- коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим и 

интеллектуальным возможностям детей; 

- организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи воспитателям 

по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

- консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской работы по 

пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии среди 

родителей; 

- координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в 

развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную деятельность 

педагог-психолог; 

- контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы 

с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно- развивающей работы (далее – Программа КРР) в 

соответствии с ФГОС  и ФОП ьт  ДО, которая включает: 

‒ план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения Программы. 

‒ методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционноразвивающих и 

просветительских задач Программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупреждения 

вторичных отклонений; 

• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно 

развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том числе с 

трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными 

причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся 

с учетом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей 

и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии 

(ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с 

проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: 

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

‒ на основании результатов психологической диагностики; 



 

‒ на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в «Детский сад №43 реализуется в форме групповых и/или 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых 

образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом 

его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся 

для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации; 

‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребѐнком в посещении ДОО; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, 

склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во 

всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 

группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной 

сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями 

в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом особенностей нозологической группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение направленности 

детской одаренности; 



 

‒ изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- педагогических проблем 

в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; выявление и изучение 

неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ/методик 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов 

деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение 

детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с 

детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов 

и приемов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов 

коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам — 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого- педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении 



 

и социализации; проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологических групп 

осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

 бразовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми- 

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных 

технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный 

период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), 

специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга 

общения больного ребѐнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, 

находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-

ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 

благополучие. В итоге у ребѐнка появляются сложности в освоении программы и социальной 

адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

•помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз 

возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с 

ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного 

ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению кребѐнку,  

обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных способностей и 

творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими 

трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 



 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую 

языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать с 

учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может существляться в 

контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем 

социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, 

его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) 

ребенка. 

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с 

психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, 

обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения 

включает: 

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально- 

волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

• развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей 

(законных представителей). 

 

2.7. Рабочая программа воспитания 

В содержательный раздел Образовательной программы ДОО входит рабочая программа воспитания 

ДОО, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

 

2.7.1. Целевой раздел Рабочей программы воспитания 

Инвариативная часть. ФОП п.29.2.1.1 -29.2.2.7 

Вариативная часть 

Региональный компонент (цели и задачи соответствуют целям и задачам ФОП ДО) 

Цели и задачи образовательной программы Л.В.Стахович «Азы финансовой культуры для 

дошкольников» ( в дополнение к целям и задачам ФОП ДО) 

Цель программы — формирование финансовой культуры и азов финансовой 

грамотности у детей подготовительной группы детского сада. 

Задачи программы: 

- стимулировать интерес к изучению мира финансов; 



 

- сформировать у детей положительную мотивацию к формированию финансовой культуры и 

овладению финансовой грамотностью; 

- обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей в 

вопросах формирования финансовой культуры ребенка; 

Цели и задачи программы Е.В. Колесниковой "От звука к букве. Формирование аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» 

(вариативная часть) соответствуют целям и задачам ФОП ДО. 

 

 

2.7.2. Целевые ориентиры Рабочей программы воспитания 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые 

ориентиры в раннем 

возрасте 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на этапе 

завершения освоения 

программы 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий 

привязанность к близким 

людям, бережное 

отношение к живому 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о 

своей стране - России, 

испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, 

семье, близким людям. 

Вариативная часть 

Ребенок проявляет инициативу 

в социально значимых делах: 

участвует в социально 

значимых событиях, 

переживает эмоции, связанные 

с событиями военных лет и 

подвигами земляков, стремится 

выразить позитивное 

отношение к пожилым жителям 

поселка.. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосерди

е, 

добро 

Способный понять и 

принять, что такое 

"хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку. Способный не 

оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотруднич

ество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию 

"Я сам!". Способный к 

Проявляющий ответственность 

за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. 

Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со 



 

самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении. 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, 

активный в поведении и 

деятельности. 

Любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий 

потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной 

картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительно

е 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность 

жизни и здоровья, 

владеющий основными 

способами укрепления 

здоровья - физическая 

культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

личная гигиена, 

безопасное поведение и 

другое; стремящийся к 

сбережению и 

укреплению собственного 

здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям 

и подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и волевые 

качества 

Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными 

способами укрепления здоровья 

- занятия физической 

культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и 

другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного 

здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий 

интерес 

к физическим упражнениям и 

подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и волевые 

качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий 

представление о некоторых 

видах спорта и активного 

отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать 

старшим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в 

Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности 



 

быту, в игровой и других 

видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура 

и 

Красота 

Проявляющий 

эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и 

искусстве. 

Способный к творческой 

деятельности(изобразител

ьной, декоративно 

оформительской, 

музыкальной, словесно-

речевой, 

театрализованной 

и другое). 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

Финансовая 

культура 

Познание, 

труд, 

милосерди

е 

 Вариативная часть 

Осознающий, что труд –основа 

жизни, любой труд –это 

хорошо, плохо – сидеть без 

дела; 

Умеющий ценить результаты 

труда, делиться и отдавать, в 

случае острой необходимости 

прийти на помощьближнему, 

делиться своими сбережениями, 

порой абсолютно бескорыстно 

 

 

 

2.7.3. Уклад образовательной организации 

 

 

Основные 

характеристики 

уклада ДОО 

Содержание 

Цель и смысл 

деятельности ДОО, 

её 

миссия 

Создавать современные условия для образования детей дошкольного 

возраста. Миссия ДОУ определена с учетом интересов воспитанников и 

их родителей, сотрудников, социальных партнеров. Реализация права 

каждого ребенка на качественное и доступное образование, 

обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного 

физического и психического развития детей, как основы их успешного 

обучения в школе. 

Администрация образовательной организации отвечает за разработку 

нормативно-правовых актов. Сотрудники ДОУ, через работу Общего 

собрания работников ДОУ, Педагогического Совета участвуют в 

обсуждении и принятии. 

Родители (законные представители) высказывают своё мотивированное 

мнение через работу в Совете родителей. 

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует 

образовательную программу дошкольного образования и (или) 

адаптированную образовательную программу дошкольного 



 

образования, рабочую программу воспитания. 

Родители (законные представители) принимают участие в 

проектировании части, формируемой участниками образовательных 

отношений образовательной программы дошкольного образования и 

(или) адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования, рабочей программы воспитания. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение 

квалификации или переподготовки по необходимости; прохождение 

аттестации в соответствии со сроками 

При поступлении в образовательное учреждение между родителями 

(законными представителями) и ДОУ заключается договор. 

Проектирование совместных проектов с организациями-партнёрами. 

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 

· Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития. 

· Принцип построения образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом дошкольного образования 

· Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. 

· Принцип поддержки самостоятельности и инициативы детей в 

различных видах деятельности. 

Образ ДОО, её 

особенности, 

символика, 

внешний имидж 

Внешняя атрибутика необходима для создания имиджа, именно она 

позволяет определенным образом позиционировать себя, представить 

уникальность образовательного учреждения. Для этой цели мы 

выпускаем для родителей информационные бюллетени рекламные 

проспекты, атрибутивные имиджевые характеристики ДОУ. Детский 

сад имеет достаточно большой опыт работы и пользуется спросом у 

населения поселка. Многие выпускники детского сада приводят к нам 

своих детей, объясняя свой выбор качеством образования в ДОУ. 

Анкетирование родителей показывает, что о нашем дошкольном 

учреждении узнают от своих знакомых, коллег по работе, которые 

довольны результатом образовательной деятельности учреждения. 

Профессионализм руководителя и педагогов напрямую влияют на 

качество оказания образовательных услуг, а, следовательно, и на имидж 

детского сада. 

Достижения воспитанников, а также отзывы родителей об организации 

образовательного процесса, уровне обученности воспитанников также 

способствуют формированию имиджа нашего учреждения. 

МДОУ «Огаревский детский сад № 43» - учреждение с многолетней 

историей, и в тоже время современное, динамично развивающееся 

образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему. Современный ребенок не такой, каким был 

его сверстник несколько десятилетий назад. И не потому, что 

изменилась природа самого ребенка или закономерности его развития. 

Принципиально изменилась жизнь, предметный и социальный мир, 

ожидания взрослых, воспитательные модели в семье и в детском саду. 

Поэтому основной задачей воспитания и образования в нашем 

учреждении становится сохранение (возрождение) условий, в которых 

ребенок играет со сверстниками, сотрудничает с другими детьми в 

решении разнообразных 



 

познавательных задач, проявляет познавательную инициативу, 

удовлетворяет собственное любопытство, развивает воображение и 

творческие способности. Именно «здесь и сейчас» закладываются 

основы личности Человека будущего. 

Отношения к 

воспитанникам, их 

родителям 

(законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам ДОО 

· сотрудничество с семьей. 

· приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства 

 Ключевые 

правила ДОО 
Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной 

этики и поведения: 

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 

за поведение детей в детском саду; 

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях 

с детьми; 

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Ключевые правила ДОО 

Регулярная зарядка для детей в группе 

Прием воспитанников, впервые поступающих в дошкольное ДОО, 

осуществляется на основании медицинского заключения. 

Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в 

организацию здоровым и информировать воспитателей о каких-либо 

изменениях, произошедших в его состоянии здоровья дома. 

Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний фильтр) 

проводится воспитателями или медицинским 

работником, которые должны опрашивать родителей (законных 

представителей) о состоянии здоровья детей, а также 

проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а также дети 

с подозрением на наличие инфекционного заболевания к посещению 

детского сада не допускаются. 

После перенесенного заболевания, детей принимают в ДОО только при 

наличии справки с указанием диагноза, длительности заболевания, 

сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными. 

Категорически запрещается приносить в детский сад: 

·острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы 



 

(бусинки, пуговицы и т.д.). 

· продукты питания для угощения воспитанников. 

· какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать ребенку 

лекарственные средства. Если у ребёнка есть аллергия или другие 

особенности здоровья и развития, то родители (законные 

представители) должны поставить в известность воспитателя и 

предоставить соответствующее медицинское заключение. 

Правила для семьи: 

Родители (законные представители) воспитанников должны знать о 

том, что своевременный приход в ДОО - необходимое условие 

качественной и правильной организации воспитательно - 

образовательной деятельности. 

Родители (законные представители) обязаны лично передать 

воспитанника в руки воспитателю группы и забирать ребенка лично. 

Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность 

воспитателя группы, а также поручать это детям, подросткам в возрасте 

до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии, наркотическом опьянении. 

Родители (законные представители) обязаны забрать своего ребенка до 

17.30. В случае неожиданной задержки, родитель (законный 

представитель) должен незамедлительно связаться с воспитателем 

группы. 

Если родитель не может лично забрать ребенка из ДОО, то требуется 

заранее оповестить об этом воспитателя и сообщить, кто будет забирать 

из числа тех лиц, на которых представлено личное заявление родителя 

(законного представителя). 

Правила по организации режима дня и образовательной 

деятельности воспитанника: 

Основу режима ДОО составляет установленный распорядок занятий, 

прогулок, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, 

сна и бодрствования и самостоятельной деятельности воспитанников. 

Режим ДОО скорректирован с учетом работы с контингентом 

воспитанников и их индивидуальных особенностей, климата и времени 

года в соответствии с действующим СанПиН. 

Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательной 

деятельности. При организации режима пребывания воспитанников в 

ДОО недопустимо использовать занятия в качестве преобладающей 

формы организации обучения. 

В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование 

специально организованных занятий, нерегламентированной 

деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не допускать 

напряженности, «поторапливания» детей во время питания, 

пробуждения. 

Права воспитанников ДОО 

ДОО реализует право воспитанников на образование, гарантированное 

государством. 

Воспитанники, посещающие ДОО, имеют право на: 

· уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм 

физического, психологического насилия, от оскорбления личности; 

· охрану жизни и здоровья воспитанника; 

· свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

· предоставление условий для разностороннего развития с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей; 

· своевременное прохождение комплексного психолого 

медикопедагогического обследования в целях выявления и 



 

ранней диагностики в развитии и (или) состояний декомпенсации 

особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) 

отклонений в поведении; 

· получение психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи в ДОО в соответствии с образовательными потребностями, 

возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием 

соматического и нервно - психического здоровья воспитанников; 

· развитие творческих способностей и интересов, включая участие в  

онкурсах, смотрах-конкурсах, олимпиадах, выставках, физкультурных 

и спортивных мероприятиях; 

· поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной 

деятельности; 

· бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, 

средствами обучения и воспитания, предусмотренными реализуемой в 

ДОО образовательной программой дошкольного образования; 

· пользование имеющимися в ДОО объектами культуры и спорта, 

лечебно-оздоровительной инфраструктурой в установленном порядке; 

· получение дополнительных образовательных услуг 

Дисциплина в ДОО поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства всех участников образовательных отношений 

Поощрение воспитанников ДОО за успехи в образовательной, 

спортивной, творческой деятельности проводится по итогам конкурсов, 

соревнований и других мероприятий в виде вручения грамот, 

дипломов, благодарственных писем, сертификатов. 

Защита несовершеннолетних воспитанников ДОО: 

Спорные и конфликтные ситуации нужно решать только в отсутствии 

воспитанников. 

В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных 

представителей) самостоятельно или через своих представителей 

вправе: 

· направить в органы управления ДОО обращение о нарушении и (или) 

ущемлении прав свобод и социальных гарантий несовершеннолетних 

воспитанников; 

· использовать незапрещенные законодательством Российской 

Федерации иные способы защиты своих прав законных интересов. 

Меры социальной защиты 

В целях материальной поддержки воспитания и обучения 

воспитанников, посещающих ДОО, предоставляется компенсация 

родительской платы родителям (законным представителям) в 

соответствии с Постановлением 

правительства Тульской области от 23.12.2022 № 850. 

Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в 

освоении Программы, социальной адаптации и развития, оказывается 

педагогическая, медицинская и психологическая помощь на основании 

заявления или согласия в письменной форме их родителей (законных 

представителей) 

Проведение комплексного психолого – медико – педагогического 

обследования воспитанников для своевременного выявления 

особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) 

отклонений в поведении детей осуществляется психолого – медико - 

педагогическим консилиумом по письменному согласию родителей 

(законных представителей) 

Правила по сотрудничеству с родителями 

По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, родители 



 

(законные представители) воспитанников могут 

обратиться за консультацией к педагогам и специалистам 

образовательной организации в специально отведённое на это время. 

Каждый родитель (законный представитель) имеет право: 

· быть избранным в Совет родителей группы; 

· повышать педагогическую культуру 

· взаимодействовать по возникающим вопросам по организации 

образовательного процесса, пребывания ребенка в группе с 

воспитателями группы, администрацией ДОУ. 

Положение о нормах профессиональной этики педагогических 

работников 

Традиции и 

ритуалы, 

особые нормы 

этикета в 

ДОО 

Ритуал – установленный порядок действий. 

Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что 

унаследовано от предшествующих поколений. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и 

каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу 

того, что они пришли. С приходом последнего ребенка воспитатель 

приветствует всех 

детей (проводится утренний круг). 

Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. 

Желает им весело и интересно провести время. 

Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В 

процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В 

конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня (проводится 

вечерний круг). Обращает внимание на детские работы, выполненные в 

процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждая детей к 

дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку 

предоставляется возможность сказать о себе что- либо хорошее. 

В вечернее время обязательное чтение художественных произведений, 

проведение «Минуток безопасности»; 

Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят 

под девизом: «Утро радостных встреч». 

Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. 

Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем - то 

новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих 

поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что 

нового и интересного ожидает детей на этой неделе. В пятницу «День 

чистоты»: наведение порядка в игровых центрах, ремонт книг и одежды 

для кукол и т.п. 

Ежемесячные традиции: «День именинника». Основная цель- 

формировать у детей чувства радости и положительные эмоции, 

музыкально - двигательную активность. Задачами педагога являются: 

сплочение детей в процессе совместной подготовки к празднику; 

развивать у детей эмоциональный отклик и желание при участии в 

совместных играх; создать условия для укрепления сотрудничества 

между детским садом и семьей в сфере воспитания дошкольников; 

создать у детей и родителей праздничное настроение. 

Ежегодные традиции: «Неделя театра», которая проходит в 

последнюю неделю марта. Дети готовят спектаки, инсценировки, 

выступают перед малышами и родителями. Родителяи тоже являются 

участниками и помощниками в подготовке. На «Книжкиной неделе» в 

гости к детям приходит работник МКУК «Огаревская поселковая 

библиотека», который знакомит детей с прекрасным миром книг, 

проводятся «Литературные гостиные». 



 

Выставки и конкурсы. Ежегодно мы устраиваем выставки-конкурсы : 

«Чудеса Осени» - из природного материала, «Новогодние фантазии» - 

на лучшую елочную игрушку, новогоднюю композицию и т.д. 

Выставки любят дети, а родители не только бывают на экскурсиях, но и 

активно участвуют в подготовке экспозиций. 

Народные праздники «Сороки», «Масленица», «Рождественные 

посиделки» знакомят детей с народными традициями, приобщают детей 

к истокам народного творчества. 

Акции: Новогодние окна, Окна Победы, Белый цветок, Читаем детям о 

Великой Отечественной Войне, «Покормим птиц»; 

сотрудники ДОУ принимают участие в Диктанте Победы; 

День знаний, День матери, День семьи, любви и верности, День 

здоровья; 

День пожилого человека –концерт для бабушек и дедушек; 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО, учитывающие 

социокультурный контекст, внешнюю социальнаю и культурную 

среда ДОО 

В детском саду есть мини-музей «Русская изба», «Край наш Тульский», книги о Тульских 

мастерах, видео-фильмы о городе-герое Туле, фото-альбом «Наш поселок», где собраны 

фотографии прошлых лети современные.  

Отражение ценностей в РППС:Ценности Жизнь, Красота, Милосердие, Добро, Дружба, 

Сотрудничество реализуются и взаимопроникают о все нижеперечисленные ценности 

жизни дошкольника. 

Родина: Галерея с портретами героев.Мини-музей русской культуры и быта «Русская изба» 

Патриотические уголки. Альбом о военных профессиях. Государственные символы РФ. Фото 

первых лиц РФ и области. Папки-передвижки «День России», «День флага». Художественная 

литература с региональным компонентом. Народные костюмы, изделия народных 

промыслов. 

Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих работ. Тематические экспозиции к 

праздничным датам о семье (День матери, День отца, День пожилого человека), Видеотека 

«Семейные традиции» (для просмотра детьми) . 

Труд: Папка «Профессии». Уголки дежурства. Сборник пословиц и поговорок о 

труде.Атрибуты для сюжетно-ролевых игр, орудия труда в природе: лопаты, грабли, лейки. 

Культура: Народные костюмы,изделия народных промыслов, заготовки для творчества по 

народным промыслам.Набор картинок «Правила поведения в библиотеке»,«Правила 

поведения в театре», Эстетика группы. Красота комнатных растений. Эстетика 

интерьеров,штор в помещении.. 

Центры театральной и музыкальной деятельности, ИЗО.Костюмерная.Фойе. Музыкальный 

зал. Библиотека. Центр театразованной игры. 

Познание:Центр познавательно-исследовательской деятельности. Детские энциклопедии 

«Океаны»,«Обитатели морских глубин», «Леса», «Степи» и т.д.«Дидактический 

центр»,уголок шахмат и шашек и др. 

Здоровье: Уголки здоровья. «О здоровом образе жизни» 

(стенды,плакаты).Закаливание.Уголки безопасности.Спортивная площадка.Игровой 

ландшафный стол ПДД. Тематические папки о спорте, о проведении Олимпийских игр. 

Уголок уединения. 

Природа: Книги и папки «Природные зоны» (пустыня, степь, тайга, тундра и другие). 

Альбом «Лекарственные растения», приборы для наблюдений за природными явлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и 

другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, 

воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, 

водопады). Коллекции камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона 

проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); Приспособления для 

углубления представлений о характерных явлениях природы в разные сезоны года 



 

(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в 

жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу. 

 

 

2.7.4. Воспитывающая среда образовательной организации 

 

Условия воспитывающей среды  Образовательные модели (проекты) 

осуществления условий 

Условия для формирования 

эмоционально- 

ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим 

людям, себе 

Модели личностно-ориентированного взаимодействия 

педагога и ребенка-дошкольника на основе 

позиций его участников: 

Субъект-объектная модель – взрослый находится по 

отношению к детям в позиции учителя, ставя перед 

ними определенные задачи и предлагая конкретные 

способы и действия их разрешения. 

Объект-субъектная модель – взрослый создает 

окружающую развивающую среду, своеобразный 

предметный мир, в котором дети действуют свободно и 

самостоятельно. 

Субъект-субъектная модель – позиция равных 

партнеров, включенных в общую совместную 

деятельность. 

Роль педагога в создании ненасильственной 

развивающей педагогической среды совместно с 

семьями воспитанников. В работе с родителями 

просвещение и пропаганда личностно- ориентированной 

модели взаимодействия 

Условия для обретения ребёнком 

первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества; 

Проекты по созданию мастерских: 

Пекарня 

Музыкальная гостиная 

Швейная мастерская 

Опытно-экспериментальная мастерская (вода, песок и 

др.) 

Музеи 

Картинная галерея 

Научная лаборатория 

Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-

взрослых и 

детско-детских общностях, 

включая 

разновозрастное детское 

сообщество 

«Организующие моменты», которые устанавливаются 

воспитателями: 

· «тематические недели», 

· «события» и праздники страны 

· «реализация проектов», 

· «сезонные явления в природе», 

· «праздники», акции, конкурсы, выставки, концерты 

ДОУ 

· «традиции» 

· Юбилейные даты знаменитых людей (писатели, поэты, 

космонавты, художники и т. д. ). 

· Предстоящие городские события 

· Мастер – классы, практические дела 

Становления самостоятельности, инициативности 

и творческого взаимодействия, работа в рамках всех 

трех образовательных моделей: учебно-

административной, комплексно- тематичекой, 

средовой. 



 

1.Совместная деятельность педагога с ребёнком, где, 

взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции 

педагога: обучает ребёнка чему-то новому; (ЗУН). 

2. Совместная деятельность ребёнка с педагогом, при 

которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 

(поддержка) 

3. Совместная деятельность группы детей под 

руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4.Совместная деятельность детей со сверстниками без 

участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

Региональные и территориальные 

особенности социокультурного 

окружения МДОУ 

МДОУ расположено в центре сельского поселения 

Огаревка. Рядом находится МБОУ СОШ 

«Новоогаревская средняя школа № 19», в шаговой 

доступности библиотека. Дом культуры. парк отдыха. 

»; 

Воспитательно значимые проекты 

и 

программы, в которых уже 

участвует МДОУ 

Ежегодно детский сад участвует во Всероссийском Дне 

эколят. Участие в проектах, конкурсах и прочих 

мероприятиях экологической направленности. С целью 

формирования у детей навыков осознанного безопасного 

поведения, а так же повышения ответственности за 

соблюдением детьми правил дорожного движения на 

улицах поселка ДОУ взаимодействует с ГИБДД. 

Инспектор по пропаганде БДД принимает участие в 

тематических беседах, открытых мероприятиях с 

воспитанниками дошкольного возраста. 

Ключевые элементы уклада 

МДОУ в 

соответствие со сложившейся 

моделью воспитательно значимой 

деятельности, накопленного 

опыта, достижений, следования 

традиции, ее уклада жизни 

1. Создание в МДОУ вариативной воспитывающей 

среды, позволяющей воспитанникам развиваться в 

различных видах деятельности 

2. Ключевые элементы уклада МДОУ характеризуются 

календарём Государственных праздников, комплексно-

тематическим планом мероприятий, годовым планом 

работы, которые определяют проведение общих 

мероприятий и праздников. 

3. В части, формируемой участниками образовательных 

отношений образовательной программы дошкольного 

образования МДОУ определена работа по 

ознакомлению воспитанников родным краем. 

4. Организовано единое с родителями (законными 

представителями) воспитанников образовательное 

пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач 

5. Процесс образования в МДОУ строиться на 

содружестве с институтами культуры и социальными 

организациями, и родителями (законными 

представителями) воспитанников. 

6. Профессиональное развитие педагогов (новые формы 



 

работы с детьми, поддержка детской инициативы, 

разнообразные формы взаимодействия с родителями). 

Общие характеристики 

содержания и форм воспитания в 

общей структуре 

воспитательной работы в МДОУ; 

Стержнем годового цикла воспитательной работы 

МДОУ являются ключевые общесадовские 

мероприятия, через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогов. 

Так же задачи воспитательной работы решаются в 

следующих формах работы: занятия в рамках 

формируемой части ОП ДО по региональному 

компоненту, финансовой грамоте.  

Так же интеграция воспитательных задач проходит в 

образовательной деятельности по всем образовательным 

областям, согласно модулям Программы совместная 

деятельность педагогов с воспитанниками (игры, 

беседы, наблюдения и т.д.) в специально созданной 

РППС в уголкахразвития групп с решением 

воспитательных задач, самостоятельная деятельность 

детей (художественная, двигательная, речевая, игровая, 

трудовая, исследовательская и др.), индивидуальная 

работа, проектная деятельность определяется годовым 

планом работы, рабочими образовательными 

программами групп. 

В образовательный процесс МДОУ включены 

экскурсии, виртуальные экскурсии, а так же другие 

познавательно-информационные мероприятия по 

предложению родителей (законных представителей) или 

социальных партнёров. 

Наличие достижения выраженных 

эффектов воспитательной работы 

Мониторинг реализации ОП ДО МДОУ показывает 

более 80% успешного освоения, включая 

воспитательные аспекты. 

Участие в конкурсах лучших 

практик, мониторингов . 

Педагоги и воспитанники МДОУ являются 

неоднократными победителями конкурсов и 

активными участниками социально значимых 

акций. 

Особенности МДОУ, связанные с 

работой с детьми с 

ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с 

инвалидностью. 

Учитывая индивидуальные особенности и потребности 

каждого ребенка с нарушениями речи, задержкой 

психического развития, специалисты ДОУ намечают и 

реализуют единый комплекс совместной коррекционно-

педагогической работы. Совместная работа логопеда, 

психолога с воспитателями, медсестрой предполагает 

сочетание коррекционно-развивающей и 

оздоровительной работы, что позволяет активно 

воздействовать на ребенка специфическими 

профессиональными средствами. Комплексность 

педагогического воздействия направлена на 

выравнивание речевого и психофизического развития 

детей и обеспечивает их всестороннее гармоничное 

развитие. Система коррекционно- развивающей работы 

предусматривает взаимодействие и преемственность 

действий не только всех специалистов ДОУ, но и 

родителей дошкольников. Педагог-психолог 

осуществляет психолого-педагогическое сопровождение 

образовательного и воспитательного процесса, 

подготовку к школе воспитанников подготовительных 



 

групп и консультирование родителей (законных 

представителей). 

 

2.8.5. Общности образовательной организации: педагог - дети, родители (законные 

представители) - ребёнок (дети), педагог - родители (законные представители) 

 

Направление Содержание 

Ценности и цели 

профессионального 

сообщества,профессионально- 

родительского сообщества и 

детско-взрослой общности 

Особенности организации всех 

общностей и их роль в процессе 

воспитания детей 

Профессиональные сообщества 

Сотрудничество с МОУ СОШ «Новоогаревская средняя 

школа № 19 », МКУК Огаревская поселенческая 

библиотека, 

МУК «Огаревский  дом культуры». 

Планы взаимодействия ДОУ с различными 

учреждениями разработаны в рамках решения задач 

РПВ ДО с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям 

детей и эмоциональной насыщенности. Сотрудничество 

коллектива детского сада с Новоогаревской школой № 

19 обеспечивает преемственность и непрерывность в 

организациивоспитательной работы между дошкольным 

и начальным звеном образования. Для воспитанников 

детского сада организуются экскурсии в школу, участие 

в совместных конкурсах и мероприятиях, в том числе и 

дистанционном 

формате. Для развития у детей целостного 

представления об окружающем мире, усвоения 

социальных ценностей, формирования личностной 

культуры организуется совместная деятельность с 

Огаревской  поселенческой библиотекой. Беседы, 

конкурсы, викторины, совместные мероприятия 

способствуют развитию воображения, 

любознательности, вдумчивости, повышают интерес к 

чтению детской литературы. 

К профессиональным общностям в МДОУ относятся: 

- Педагогический совет; 

- Творческая группа; 

- Психолого-педагогический консилиум. 

- Методический совет 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и 

сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения 

и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, 

поощрять даже самые незначительные стремления к 

общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба 

между отдельными детьми нутри группы сверстников 

принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали 

опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об 

окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 



 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые 

помогают влиться в общество 

- сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их 

жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли 

ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед 

группой за свое поведение. 

Профессионально-родительское сообщество 

Детско-взрослые общности 

Детско-взрослая общность - объединение детей и 

взрослых (педагогов, родителей и представителей 

внеобразовательных сфер проявляющие схожие 

потребности и интересы, в совместной деятельности и 

общении на основании единства реализуемых в жизни 

ценностей, культурных и социальных образцов жизни. 

В детском саду организуются «Творческие 

мастерские». Семейная творческая мастерская 

способствуют сплочению семьи, ведь дети и родители 

могут быть вместе и рядом, и являются наиболее 

продуктивной и активной формой сотрудничества 

родителей, детей и педагогов, налаживает детско-

родительские отношения: взрослые открывают 

возможности своих детей, видят в них равных 

партнеров. 

Совместные праздники и развлечения создают 

единый, сплоченный, дружный коллектив детей, 

родителей и педагогов, раскрывают возможности для 

организации совместной работы и позволяют успешно 

реализовать ОП 

ДО и РПВ. 

 Особенности обеспечения 

возможности разновозрастного 

взаимодействия детей 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие 

двух или нескольких детей разного возраста, 

способствующее обогащению их опыта, познанию себя 

и других, а также развитию инициативности детей, 

проявлению их творческого потенциала и овладению 

норми взаамимоотношений. 

Мы осуществляем разновозрастное взаимодействие 

дошкольников в различных видах деятельности 

· трудовая деятельность (посадка и уход за растениями); 

· познавательно-исследовательская деятельность; 

· продуктивная деятельность; 

· художественно-эстетическая деятельность 

(экопразники, досуги, спектакли); 

· Акции «Помоги птицам зимой!», «Голубь мира»; 

· проведение совместных праздников: Масленица, День 

защиты детей, День здоровья; 

· Неделя театра, Книжкина неделя 

 

2.7.6.Формы совместной деятельности в образовательной организации 

 

Совместная деятельность педагогов и родителей с детьми Месяц 



 

Обсуждение итогов летнего отдыха. Презентация проекта «Как мы 

отдыхали и трудились летом». 

Цели : изучение воспитательных возможностей семьи в летний период, 

объединение в совместную деятельность воспитывающих взрослых в 

контексте сопровождения ребенка в постиженииим культурных практик 

человека. 

Ответственные: старший воспитатель, воспитатели 

Сентябрь 

 

Выставка на тему «Родной дом: строительство и убранство» 

Цели: познакомить детей и взрослых с культурой построения и убранства 

русского дома, обратить внимание взрослых на те традиции, которые 

соблюдаются и в современном мире, являются ценностями и нормами 

современной семьи 

Ответственные: старший воспитатель,, воспитатели 

Октябрь 

Семейная гостиная «Мужское воспитание» 

Цели:показать воспитывающим взрослым значение отцовского,мужского 

воспитания в семье; развивать сотворчество, отцов и детей; показывать 

образцы мужского воспитания родительской и педагогической 

общественности Ответственные: старший воспитатель,, воспитатели 

Ноябрь 

«Творческая мастерская» Новогодняя игрушка. 

Мастер-класс проводит воспитатель сада. 

Цели : образование родительской общественности в рамках приобщения 

ребенка к традиционным ценностям человека; объединение воспитательного 

потенциала семьи и детского сада в совместную деятельность. 

Ответственные: старший воспитатель,, воспитатели 

Декабрь 

Совместная организация выставки-презентации в группе на тему 

«Праздники в моей семье» (фотографии,рисунки по темам Нового года и 

Рождества). 

Рассматривание альбомов, книг,поделок,обмен впечатлениями. 

Цели: ознакомление с традициями семей воспитанников; способствование 

совместной деятельности взрослых и детей. 

Ответственные: старший воспитатель,  воспитатели 

Январь 

Спотривный праздник с папами «Аты-быты шли солдаты». 

Развивать взаимоотношения отцов и детей посредством включения в 

совместную деятельность, повысить роль и статус отца. 

Ответственные: старший воспитатель,  воспитатели. инструктор по 

физической культуре 

Февраль 

Работа творческой группы педагогов и родителей по подготовке Недели 

театра. 

Цель :развитие конструктивного взаимодействия воспитывающих 

взрослых. 

Ответственные: заместитель заведующего, воспитатели, музыкальный 

рукодитель 

Март 

День здоровья. 

Цель: формирование потребности в здоровом образе жизни, содействие 

эмоциональному сближению родителей и детей. 

Ответственные:  старший воспитатель, воспитатели, инструктор по 

физической культуре 

Апрель 

Вечер за чашкой чая с любимой выпечкой семей воспитанников. 

Презентация результатов проекта «Секреты хлеба». 

Цель: передача старшими поколениями (бабушками, прабабушками) опыта 

культурных практик человека детям дошкольного 

возраста, родителям, воспитателям.  

Ответственные: заведующий, воспитатели 

Май 

Детско-родительский проект «Пушкинские дни» Июнь 



 

Цель: приобщение к богатсвам русской художественной литературы. 

Формирование заинтересованность детей и родителей к 

творчеству великого русского поэта; 

Ответственные: заведующий, : старший воспитатель , воспитатели 

День семьи, любви и верности 

Цель: формирование у детей представление о семье, как о людях, которые 

живут вместе, любят друг друга, заботятся друг о 

друге. 

Ответственные: старший воспитатель, музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Июль 

Экспериментируем вместе (мастер-класс проводит воспитатель ДОУ) 

Цель: привлечение родителей к активному участию в педагогическом 

процессе через совместную с детьми 

экспериментальную деятельность. 

Ответственные: старший воспитатель, воспитатели 

Август 



 

 

  

*Всоответствии с примерным перечнем основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО  (Приказ Министерства 

Просвещения РФ от 25.11.2022№1028 «Обутверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 

 

2.7.8. Организация предметно-пространственной среды. 

 

Компоненты ППРС воспитательной 

системы 

 

 Представленность в ППРС 

групп и ДОО 

Знаки и символы государства, региона, 

населенного пункта и ДОО; 

 Уголок патриотизма 

Компоненты среды, отражающие 

региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных 

условий, в которых находится ДОО; 

Книги о г.Щекино, Ясной Поляне, альбомы о родном 

поселке,  

фотоальбомы «Наши выпускники», «Наш поселок» 

Компоненты среды, отражающие 

экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

Центр природы 

 Компоненты среды, обеспечивающие детям 

возможность общения, игры 

и совместной деятельности; 

Центры игы: сюжетно-ролевой игры, 

конструирования, 

театральная студия 

Компоненты среды, отражающие ценность 

семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 

Фотоальбомы «Моя семья», Семейная выставка 

«Моё хобби», книги 

для семейного чтения 

Компоненты среды, обеспечивающие 

ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, 

формирующие научную картину мира; 

Центры моделирования и конструирования 

Компоненты среды, обеспечивающие 

ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда 

в жизни человека и государства 

Наблюдение за трудом взрослых 

Уголки дежурства 

Ролевые игры в профессии 

Сюжетно-ролевые игры 

Набор плакатов «Профессии 

Компоненты среды, обеспечивающие 

ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл 

здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

Центры двигательной активности 

Спортивные атрибуты для игр 

Плакаты по ЗОЖ 

Видеофидьмы о ЗОЖ, правильном питании 

Компоненты среды, предоставляющие 

ребёнку возможность погружения 

в культуру России, знакомства с 

особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Сказки разных народов, куклы в нацинальных 

одеждах 

Центры по ознакомлению с национальностями 

жителей РФ 

Дидактические и семейные игры 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2.7.9. Кадровое обеспечение 

 

Наименование должности (в 

соответствии со штатным 

расписанием) Действующий 

профессиональный стандарт 

 Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса. 

Заведующий детским садом Приказ 

Минтруда России от 19.04.2021 N 

250н «Об утверждении 

профессионального стандарта 

"Руководитель 

образовательнойорганизации 

(управление дошкольной 

образовательной организацией и 

общеобразовательной 

организацией)» 

(Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.09.2021 N 64848) 

управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную деятельность; 

- формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов; 

- организационно-координационная работа при 

проведении общесадовых воспитательных 

мероприятий; 

- регулирование воспитательной деятельности в 

ДОУ; 

– контроль за исполнением управленческих 

решений по воспитательной деятельности в ДОУ (в 

том числе осуществляется через мониторинг 

качества организации воспитательной деятельности 

в ДОУ) 

- стимулирование активной воспитательной 

деятельности педагогов; 

-повышение квалификации не реже 1 раза в 3 года. 

Старший воспитатель 

Приказ Минтруда России от 

30.01.2023 N 53н Об утверждении 

профессионального стандарта 

"Специалист в области воспитания" 

(Зарегистрировано  Минюсте 

России  26 .01.2017 г., N 45406 

 

- проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в ДОУ за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на 

учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на уч. год; 

- информирование о наличии возможностей для 

участия педагогов в воспитательной деятельности; 

- наполнение сайта ДОУ информацией о 

воспитательной деятельности; 

- организация повышения психолого-

педагогической квалификации воспитателей; -

участие обучающихся в районных и городских, 

конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических 

инициатив; 

- создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными 

партнерами; 

-повышение квалификации не реже 1 раза в 3 года. 

Воспитатель Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный руководитель 

Приказ Минтруда России от 

18.10.2013 N 544н (ред. от 

05.08.2016) «Об утверждении 

профессионального стандарта 

- обеспечение занятий обучающихся творчеством, 

медиа, физической культурой; 

- формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в 

условиях современной жизни, сохранение традиций 

ДОУ; 



 

 

"Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного 

общего, среднего общего 

образования) (воспитатель,  

учитель)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте 

России 06.12.2013 N 30550) 

– организация работы по формированию общей 

культуры будущего школьника; 

- внедрение здорового образа жизни; 

- внедрение в практику воспитательной 

деятельности научных достижений, новых 

технологий образовательного процесса; 

- организация участия обучающихся в 

мероприятиях, проводимых районными, городскими 

и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности; 

-повышение квалификации не реже 1 раза в 3 года. 

Помощник воспитателя, младший 

воспитатель 

-создание социальной ситуации развития 

обучающихся, соответствующей специфике 

дошкольного возраста. 

- обеспечение совместно с воспитателем занятий 

обучающихся творчеством, трудовой 

деятельностью. 

- участие в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника. 

 

На уровне уклада МДОУ инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. 

Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в МДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда МДОУ обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий:проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом 

специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность 

участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и 

уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание 

ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

 

Основными условиями реализации Программы воспитания в МДОУ, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях МДОУ являются: 



 

 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и 

содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их 

успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

 

2.7.10. Нормативно-методическое обеспечение 

 

 

 

2.7.11.Требования к условиям работы с особыми категориями детей (ФОП п.29.4.3) 

III. Организационный раздел 

3.1. Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы ( ФОП 

п.30) 

3.2. Организация предметно-пространственной среды 

В Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования (ФГОС ДО; 

Приказ №1155 от 17.12.2013 г.) очень конкретно описаны требования к организации развивающей 

предметно-пространственной среды (далее – РППС). В Программе РППС является одним из 

элементов пространства детской реализации (ПДР). Главная за дача педагога при ее организации 

Нормативно-методическое 

обеспечение 

 Решения на уровне ДОО 

Внесению изменений в должностные 

инструкции педагогов по вопросам 

воспитательной деятельности, ведению 

договорных отношений 

ПРИКАЗ 

от 8 ноября 2022 года № 955 О внесении 

изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и 

науки 

Российской Федерации и Министерства 

просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов 

общего 

образования и образования обучающихся 

сограниченными 

возможностями здоровья и умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  

Сетевая форма организации образовательного 

процесса 

Сетевая форма взаимодействия с СПО МКУ ЦОД 

Щекинского 

района 

Сотрудничеству с социальными партнерами, 

нормативному, методическому обеспечению 

воспитательной деятельности 

Договора с СОШ №19,  МУК «Огаревский дом 

культуры»,  МКУК 

«Огаревская поселенческая библиотека» 
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состоит в создании детям возможности выбора занятий по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий для самореализации через различные виды 

детских деятельностей (рисование, конструирование, проекты и пр.). 

Предметно-развивающая среда в группах организована таким образом, чтобы ребенок с самого 

начала располагал необходимыми «степенями свободы» не только в проявлении уже сложившихся у 

него духовно-практических возможностей, но и в освоении новых горизонтов развития. 

 

Примерный перечень центров активности: 

1. Центр строительства. Обычно это самый популярный у детей, особенно у мальчиков, центр. 

Важно хорошо зонировать (выделить) этот центр, чтобы проходящие мимо не разрушали постройки. 

2 .Центр для сюжетно-ролевых игр. 

3. Уголок для театрализованных(драматических) игр. Эти центры(2,3) можно поставить рядом 

или объединить. Если в этом центре есть мягкая детская (кукольная) мебель, то центр может 

послужить и местом отдыха. 

4. Центр (уголок) музыки 

5. Центр изобразительного искусства. Лучше располагать недалеко от раковины. 

6. Центр мелкой моторики. 

7. Центр конструирования из деталей (среднего и мелкого размера). При нехватке пространства ти 

центры (6,7) их можно объединить или совместить. 

8 .Уголок настольных игр. 

9. Центр математики 

10 .Центр науки и естествознания .Эти центры (8,9,10)лучше расположить рядом, и при нехватке 

места их можно объединить или совместить. 

11. Центр грамотности и письма 

12. Литературный центр (книжный уголок). 

13. Место для отдыха. Эти центры(11,12, 13) часто размещают в спальной комнате, и при нехватке 

места их можно объединить или совместить. 

14. Уголок уединения. Можно организовать в любом тихом уголке на 1–2 человек. 

15. Центр песка и воды. Лучше располагать рядом с умывальной комнатой. Этот центр не 

постоянный, его ставят и убирают, в зависимости от задач программы. 

16. Площадка для активного отдыха (спортивный уголок). 

17. Место для группового сбора. 

18. Место для проведения групповых занятий 

19 Место для приема пищи (детское «кафе»). Обычно в детском саду нет достаточного 

пространства для полноценной организации этих трех центров, поэтому эти центры объединяют в 

один могоцелевой полифункциональный центр. В этом случае особо важна трансформируемость 

среды, что бы с участием детей бысто преобразовывать пространство и освобождать место для 

группового сбора, либо переставлять мебель для 

целей занятий, либо для приема пищи и т.д 

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы 

программы,обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

(ФОП п.32) 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности 

впомещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененнойтерриторией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

иобразовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов),педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру,общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активностиребёнка с участием 

взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранныев соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Федеральной программы; 
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3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

Вид помещения, 

функциональное 

использование 

Оснащение 

Групповая комната (5) 

: центры активности, 

место для проведения 

занятий, опытно- 

экспериментальной 

деятельности, уголок 

уединения, 

место для утреннего и 

вечернего сбора (выбор 

детей) 

Ноутбук (5 шт.) 

Интерактивные доски (2шт.) 

Аудиозаписи. 

Дидактические игры на развитие психических функций – 

мышления, внимания, памяти, воображения 

Дидактические материалы по сенсорике, математике, развитию 

речи, обучению грамоте. 

Географический глобус. 

Карта России, карта Тульской области (старший возраст). 

Муляжи овощей и фруктов. Календарь погоды. 

Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с 

изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей, 

рептилий. 

Детская мебель для практической деятельности. 

Ландшафный стол ПДД -4 шт. 

Световой стол для рисования песком -2шт. 

Книжный уголок. 

Уголок для изобразительной детской деятельности. 

Игровая мебель. 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 

«Библиотека», «Космос», «Школа». 

Природный уголок. 

Конструкторы различных видов. 

Ширма для кукольного театра 

Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото. 

Развивающие игры по математике, логике, сенсорике. 

Различные виды театров. 

Спортивный центр 

Уголки уединения 

Спальное помещение/ 

совмещение с игровой 

комнатой Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Спальная мебель на каждого воспитанника. 

Раздевальная комната 

Информационно 

просветительская 

Информационный уголок. 

Выставки детского творчества. Наглядно – информационный 

материал. 

Памятки, рекомендации, советы специалистов. 

Достижения педагогов и детей. 

Музыкальный 

/спортивный зал 

Образовательная 

музыкальная 

деятельность/ 

физическая культура 

Индивидуальные 

занятия 

Тематические досуги 

Развлечения 

Театральные 

Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и прочего 

материала. 

Музыкальный центр. Пианино. 

Разнообразные музыкальные инструменты для детей. 

Ширма для кукольного театра. Детские и взрослые костюмы. 

Ложки сувенирные с художественной росписью. 

Музыкальные инструменты: барабаны, бубны с кожаной натяжкой, 

треугольники металлические 10 см, дудки средние, свистульки, 

балалайки, металлофон, маракасы и пр. 

Канат для перетягивания. 

Конусы для разметки, кегли. Городки деревянные малые. 



 

 

представления 

Праздники и 

утренники 

Родительские собрания 

и прочие мероприятия 

дляродителей, 

социальных партнеров 

Корзины для заброса мячей «Весёлые старты». Атрибуты для игр- 

эстафет. 

Игры «Кольцеброс комбинированный». 

«Кольцеброс с корзинками». 

Мячи резиновые разного диаметра. 

Змейка-шагайка 

Парашют для игр с мячом 

Мягкие модули 

Спортивный инвентарь для выполнения ОРУ 

Расходные материалы приобретаются из расчета на каждого воспитанника и обновляются / 

дополняются по мере необходимости, но не реже1 раза в год. 

Приобретаются из расчета количества воспитанников и обновляются по мере необходимости. 

Зависит от размера помещения и количества детей в группе. 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы 

(ФОП п.33) 

Группа Ссылка на ФОП 

перечень 

хужожественной 

длитературы 

перечень 

музыкальных 

произведений 

перечень 

произведений 

изобразительно 

го искусства 

перечень 

анимационных 

произведений 

группа раннего 

возраста 

п. 33.1.1. 

п. 33.1.2. 

п.33.2.3. 

п. 33.2.4. 

п. 33.3.1.  

младшая группа п. 33.1.3. п. 33.2.5. п. 33.3.2.  

средняя группа п. 33.1.4. п. 33.2.6. п. 33.3.3.  

старшая группа п. 33.1.5. п. 33.2.7. п. 33.3.4. п. 33.4.1. 

подготовительная 

группа 

п. 33.1.6. п. 33.2.8. п. 33.3.5. п.33.4.2. 

п.33.4.3. 

 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не 

могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и 

медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать 

его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации
1
 

 3.5. Кадровые условия реализации Федеральной программы. 

Требования к кадровым условиям реализации программы включают: 

1) укомплектованность дошкольной образовательной организации руководящими, педагогическими 

и иными работниками; 

2) уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников Организации; 

3) непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной 

компетентности педагогических работников Организации. 
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Требования к укомплектованности дошкольной организации кадрами 

Дошкольная образовательная организация, реализующая Программу, должна быть укомплектована 

квалифицированными руководящими, педагогическими, административно-хозяйственными 

работниками и учебно-вспомогательным персоналом. 

Для осуществления управления образовательной деятельностью организации, методического 

обеспечения реализации Программы, ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной, 

медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и здоровья, организации питания 

воспитанников привлекается соответствующий квалифицированный персонал в качестве 

сотрудников дошкольной образовательной 

организации и (или) заключаются договоры с организациями, предоставляющими соответствующие 

услуги. 

В Детский сад №43 обеспечен оптимальный уровень кадровой обеспеченности: 

1. Наполняемость групп в соответствии с нормами СанПиН. 

2. Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации программы, 

определяется образовательной организацией самостоятельно. 

3. Предельная наполняемость групп —25 детей 

4. Наличие педагогических специалистов: 

- музыкального руководителя; 

- инструктора по физической культуре 

 

Требования к квалификации управленческих и педагогических кадров (ФОП п.34.1.) 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность,  

 
1
Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЭ «О защите детей от информации, причиняющей 

вред их здоровью и развитию» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 

48; 2021, № 27, ст. 5092). 

должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

 Уровень квалификации руководящих и педагогических работников 

Детский сад №43 укомплектован квалифицированными руководящими, педагогическими, 

административно-хозяйственными работниками и учебно-вспомогательным персоналом. 

Для осуществления управления образовательной деятельностью МДОУ, методического 

обеспечения реализации Программы, финансово-хозяйственной, медицинской деятельности, 

необходимой охраны жизни и здоровья, организации питания воспитанников привлекается 

соответствующий квалифицированный персонал в качестве сотрудников Детский сад №43  и 

заключаются договоры с организациями, предоставляющими соответствующие услуги (Комитет по 

образованию администрации муниципального образования Щекинский район, МБУЗ "Щекинская 

районная больница", МКУ "Центр обеспечения деятельности системы образования Щекинского 

района") 

В целях эффективной реализации Программы между Детский сад №43  и ГОУ ДПО ТО "Институт 

повышения квалификации и профессиональной переподготовки работников образования Тульской 

области" заключен .договор об образовании на обучение по дополнительным профессиональным 

программам с целью создания условий для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров. 

Каждый специалист соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей 

должности. 

Педагогический состав состоит из 8 человек. 

 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/


 

 

Количество педагогов по образованию на 2023 г. 

Средне специальное 

(педагогическое 

Средне специальное 

(непедагогическое) 

+переподготовка 

Высшее 

(педагогическое) 

6 (75%) 1 (12,5%) 1 (12,5%) 

Профессиональное развитие педагогических работников 

Педагогические работники: систематически повышают свой профессиональный уровень; 

Непрерывность профессионального развития педагогических работников обеспечивается 

в процессе освоения ими дополнительных профессиональных образовательных программ 

в установленном объеме, не реже чем каждые 3 года в образовательных учреждениях, 

имеющих лицензию на право ведения данного вида образовательной деятельности. 

У педагогов сформированы профессиональные компетенции, необходимые для успешной 

реализации пяти основных образовательных областей (социально- коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие), определяющих 

содержание дошкольного образования в соответствии со Стандартом и ФОП. 

Аттестация педагогов дошкольных организаций 

Аттестация педагогов МДОУ проводится в целях подтверждения соответствия педагогических 

работников занимаемым ими должностям и по желанию педагогических 

работников в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации 

педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям осуществляется 

один раз в 5 лет на основе оценки их профессиональной деятельности аттестационной 

комиссией, самостоятельно формируемой в МДОУ. 

Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории педагогических 

работников осуществляется аттестационными комиссиями, формируемыми федеральными органами 

исполнительной власти, в ведении которых МДОУ находится. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в МДОУ. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в МДОУ. 

Каждая группа непрерывно сопровождается одним или несколькими учебно- вспомогательным 

работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания 

воспитанников в МДОУ. 

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются МДОУ 

самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

Реализация Программы требует от МДОУ осуществления управления, ведения бухгалтерского учета, 

финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации необходимого медицинского 

обслуживания. Для решения этих задач руководитель МДОУ вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в МДОУ должны быть 

дополнительно предусмотрены должности педагогов, имеющих соответствующую квалификацию 

для работы в соответствии со спецификой ограничения 

здоровья детей, из расчета не менее одной должности на группу детей. 

При организации инклюзивного образования: 

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих специальные 

образовательные потребности, в т. ч. находящихся в трудной жизненной ситуации, может быть 

предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории 

таких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти 

субъектов Российской Федерации. 

В целях эффективной реализации Программы МДОУ создаёт условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного профессионального 

образования. Программой предусмотрены различные формы и программы дополнительного 



 

 

профессионального образования, в т. ч. учитывающие особенности реализуемой основной 

образовательной программы. 

На 2024 год все педагоги и руководители( 9 чел.) МДОУ «Огаревский детский сад № 43» прошли 

курсы повышения квалификации «Методики и ключевые компетенции педагога дошкольного 

образования в соответствии с ФОП ДО и ФАОП ДО». МДОУ должно самостоятельно или с 

привлечением других организаций и партнеров обеспечивать консультативную поддержку 

руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного образования, 

адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ инклюзивного образования 

дошкольников. Организация должна осуществлять организационно-методическое сопровождение 

процесса реализации Программы. 

3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, 

условия организации образовательного процесса соответствует требованиям, предусмотренным 

СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня 

соблюдаются следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том 

числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, 

туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских 

работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также 

подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная 

длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20.Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости 

от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 

требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует 

руководствоваться при изменении режима дня. 

 

 

 

 

 



 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 

75 минут при 

организации 

1 занятия 

после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет  11часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1-3 года 3 часа 

4-7 лет  2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 

лет 

3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, 

не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 07ч.00 мин 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 

 

Вид организации Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребёнка в организации 

Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребёнка в организации 

 

Дошкольные 

организации, 

организации по уходу 

и присмотру 

 до 5 часов 2 приема пищи (приемы 

пищи 

определяются фактическим 

временем нахождения в 

организации) 

 8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед 

и 

полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, 



 

 

обед, 

полдник и ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, 

обед, 

полдник, ужин, второй ужин 

 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

- при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена на 5% 

соответственно. 

- при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и "уплотненного" 

полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

В Федеральной программе приводятся примерные режимы дня для групп, функционирующих 

полный день (12-часов) и кратковременного пребывания детей в образовательной организации (до 5 

часов), составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-21 и 

показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования к 

длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, 

времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, 

второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

 

Режимные моменты 

 
2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Утренний прием, игры, 

индивидуальное 

общение воспитателя с 

детьми 

7.30-8.20 7.30-8.20 7.30-8.20 7.30-8.20 7.30-8.20 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.35 8.20-8.35 

Завтрак  8.30– 8.50 8.30-8.50 8.30– 8.50 8.35-8.50 8.35-8.50 

Игры, свободное 

общение детей  

8.50–9.00 8.50– 9.00 8.50– 9.00 8.50– 9.00 8.50– 9.00 

Игровая, 

познавательная, 

продуктивная, 

творческая деятельность 

детей 

Пн, Вт 9.00-9.30 

Ср 9.00-9.50 

Чт, Пт 9.00-9.30 

Пн 9.00-9.53 

Вт 9.05-9.50 

Ср 9.05-9.45 

Чт 9.05-9.45 

Пт 9.05-9.45 

 

Пн 9.00-10.00 

Вт 9.00-9.50 

Ср 9.00-9.50 

Чт 9.00-9.50 

Пт 9.00-9.50 

 

Пн9.00- 10.40 

Вт 9.00-10.05 

Ср, Чт , Пт 

9.00-10.05 

 

Пн9.00-10.50, 

 Вт, Ср  

 9.00-10.10, 

 Чт 9.00-10.20 

Пт 9.00-10.50 

 

Игры, свободное 

общение детей 

Пн, Вт.9.10-9.20 

9.20-10.10 

Ср. 9.05-9.15, 

9.50-10.00, 

10.10-10.10 

Чт, Пт 9.10-9.20 

9.20-10.10 

Пн.9.07-9.20, 

9.28-9.38, 

9.53-10.15 

Вт, 9.20-9.35, 

9.50-10.15  

Ср,Чт,Пт 

9.20-9.30, 

9.45-10.15 

Пн 9.10-9.20, 

9.40-9.50,  

10.00-10.15 

Вт, Ср, Чт, Пт 

9.20-9.30 

9.50-10.15 

 

Пн 9.25-9.40,  

10.05-10.15 

Вт 9.25-9.40  

Ср, Чт, Пт  

9.25-9.40 

 

Пн 9.30-9.40,  

Вт, Ср, Чт 

9.30-9.40 

  Пт 9.30-9.40  

 

Второй завтрак  10.10-10.15 

 

10.15-10.25 10.15-10.25 10.35-10.45 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.15- 11.20 10.25-11.45 10.25-11.50 10.45-12.20 10.50-12.20 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.20- 12.00 11.45- 12.15 11.50.-12.15 12.20-12.40 12.20-12.40 
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Подготовка ко сну. Сон. 12.00-15.00 12.15-15.00 12.15-15.00 12.20-15.10 12.40-15.00 

Постепенный подъём, 

пробуждающая 

гимнастика после сна, 

воздушные, водные 

процедуры.  

15.00-15.05 15.00-15.05 15.00-15.05 15.00-15.05 

 

 

15.00-15.05 

Игры, досуги, общение и 

деятельность по 

интересам, выбор 

самостоятельной 

деятельности в центрах 

активности 

- 15.05-15.30  - - 

Игровая, 

познавательная, 

продуктивная, 

творческая деятельность 

детей 

15.05-15.30 - - Ср, Чт. 

15.10-15.35 

Вт, Ср, Чт 

15.05-15.35 

Полдник  

(формирование 

культурно – 

гигиенических навыков) 

15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.35-15.45 15.35-15.45 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка. 

Игры, уход домой 

15.40-17.30 

 

 

15.40-17.30 

 

15.40-17.30 15.45-17.30 15.45-17.30 



 

 

15. Материалы и оборудование для детского сада : пособие для воспитателей и заведующих / под 

ред. Т. Н. Дороновой и Н. А. Коротковой. – М. : Элти-Кудиц, 2003. 

16. Михайленко, Н. Я. Игра с правилами в дошкольном возрасте / Н. Я. Михайленко, Н. А. Короткова. 

– М. : Академический проект, 2002. 

17. Михайленко, Н. Я. Как играть с ребенком / Н. Я. Михайленко, Н. А. Короткова. – 

М. : Линка-Пресс, 2012. 

18. Михайленко, Н. Я. Ориентиры и требования к обновлению содержания дошкольного образования 

/ Н. Я. Михайленко, Н. А. Короткова // Вестник образования. – 1991. – № 12. 

19. Пиаже, Ж. Моральное суждение у ребенка / Ж. Пиаже. – М. : Академические технологии, 2006. 

20. Пиаже, Ж. Психология интеллекта / Ж. Пиаже // Избранные психологические труды. – М., 1965. 

21. Пиаже, Ж., Психология ребенка / Ж. Пиаже,. Б. Инельдер. – СПб. : Питер, 2003. 

22. Поддьяков, Н. Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника. Ближние и 

дальние горизонты / Н. Н. Поддьяков. – М. : Обруч, 2014. 

23. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций». 

24. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован в Минюсте России 14 ноября 2013 г. № 30384). 

25. Приказ Минобрнауки России от 30 августа. 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования» (зарегистрирован в 

Минюсте России 26 сентября 2013 г. № 30038). 

26. Слободчиков, В. И. Категория возраста в психологии и педагогике развития / В. И. Слободчиков // 

Вопросы психологии. – 1991. – № 2. 

27. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ // сост. : А.А. Кельцева, О.О. Маловицина, Н.А. Наххас. – М. : ЭКСМО. 2013. 

716 с. 

28. Флёрина, Е. А. Игра и игрушка : пособие для воспитателя детского сада / Е. А. Флёрина. – М. : 

Просвещение, 1973. 

29. Эльконин, Д. Б. К проблеме периодизации психического развития в детском возрасте / Д. Б. 

Эльконин // Избранные психологические труды. – М. : Педагогика, 1989. 

30. Эриксон, Э. Детство и общество / Э. Эриксон. – СПб. : ИТД «Летний сад», 2000. 

IV. Дополнительный раздел 

4.1 Краткая презентации Программы: 

Уважаемые родители (законные представители) воспитанников! 

Предлагаем Вашему вниманию образовательную программу дошкольного образования 

(далее по тексту - Программа) - это итог деятельности рабочей группы сотрудников нашего 

дошкольного учреждения. 

Программа разработана в соответствии с Федеральной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 г. № 1028) и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. № 1155, в редакции от 08.11.2022). 

При разработке Программы учитывались следующие нормативно правовые документы: 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

-Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с 

изменениями от 31 июля 2020 г. № 304 - по вопросам воспитания обучающихся» 



 

 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (зарегистрированным Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 

2013 г., регистрационный № 30384), в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. 

№ 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрированный № 72264) (далее – ФГОС ДО); 

-Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» срок действия санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 с 01.03.2021г. до 

01.03.2027г. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть соответствует Федеральной программе и составляет не менее 60% от 

общего объема Программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% и ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных 

условий, в том числе региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

сложившиеся традиции ДОО; выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей: 

Образовательный процесс в дошкольном учреждении осуществляется с учётом региональных, 

национальных условий. В соответствии с приказами департамента образования Тульской области № 

583 от 21.04.03 г., № 832 от 25.07.05 г. «О введении в содержание дошкольного образования 

регионального компонента», приказа департамента 

образования Тульской области № 813 от 21.08.06 г. «О региональном компоненте в содержании 

дошкольного образования в 2008 – 2009 учебном году» в содержание дошкольного образования 

введён региональный компонент. Назначение регионального компонента — защита и развитие 



 

 

системой образования региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого 

образовательного пространства России; физическая направленность деятельности региона; 

обеспечение прав подрастающего поколения на доступное образование; вооружение дошкольников 

системой знаний о регионе. Природное, культурно-историческое, социально-экономическое 

своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, 

усвоение которого позволяет выпускникам дошкольного учреждения адаптироваться к 

условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя 

потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании природных 

богатств, в охране окружающей среды. Региональный компонент предполагает: 

- увеличение объёма двигательной активности воспитанников в организованных формах 

оздоровительно – воспитательной деятельности до 8 часов в неделю с учётом психофизических 

особенностей детей, времени года и режима работы дошкольного учреждения; 

- изучение детьми Тульского края через познавательную, речевую, социально – 

коммуникативную, художественно - эстетическую образовательную область. 

(Рабочая программа «Родной край» - 1 раз в месяц). 

В соответствии со Стратегией повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 2017 

– 2023 гг. (утвержденной распоряжением Правительства РФ от 25 сентября 2017 года № 2039-р), 

письмом Департамента государственной политики в сфере 

общего образования Министерства просвещения РФ от 29.03.2019 года № 03-390, 

методическими рекомендациями по реализации образовательной программы дошкольного 

образования в части экономического воспитания дошкольников, разработанные федеральным 

государственным автономным образовательным учреждением 

дополнительного профессионального образования «Центр реализации государственной 

образовательной политики и информационных технологий» МДОУ «Огаревский детский сад №43» 

реализует 

- образовательную программу Л.В.Стахович «Азы финансовой культуры для дошкольников» -М.; 

ВИТА-ПРЕСС, 2019. -32 с.; 

- парциальную программу Е.В. Колесниковой "От звука к букве. Формирование аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте», 

Издательство ПРОСВЕЩЕНИЕ, 2023 

Цель Программы в обязательной части: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовнонравственных 

ценностей российского народа, исторических и национальнокультурных традиций. интеллектуально 

развитой творческой личности, обладающей чувством национальной гордости, любви к Отечеству, 

родному городу, своему народу. 

Задачи: 

- заложить основы гражданско - патриотической позиции личности; 

- освоение наиболее значимых российских культурных традиций и традиций родного города; 

- получение и расширение доступных знаний о стране и родном крае: его истории, культуре, 

географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах, архитектуре, выдающихся 

земляках, природе и т.д. 

- воспитание чувства гордости за жителей Тульской области; 

- формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими людьми. 

Цели и задачи Программы Л.В.Стахович «Азы финансовой культуры для дошкольников» 

(вариативная часть) 

Цель программы — формирование финансовой культуры и азов финансовой грамотности 

у детей подготовительной группы детского сада. 

Задачи программы: 

Образовательные: 

- познакомить детей с денежной сферой жизни; 

- раскрыть взаимосвязь понятий: труд – продукт (результат труда) – деньги, подготовить к 

восприятию денег как жизненно необходимого, но ограниченного ресурса, труда, как частного 

способа их заработать; 

- сформировать у детей начальные навыки обращения с деньгами, правильное отношение к 

финансовым ресурсам и их целевому предназначению; 



 

 

- подготовить к принятию своих первых финансовых решений; 

- заложить азы ответственного отношения к денежным ресурсам, управлению и контролю над ними, 

мотивацию к бережливости, накоплению, полезным тратам; 

- научить соотносить понятия надо, хочу и могу; 

- обогатить словарный запас и познакомить с понятиями: 

• трудиться, работать и зарабатывать; 

• деньги и доходы; 

• покупать, тратить, расходовать, транжирить; 

• откладывать, копить, сберегать; 

• одалживать, занимать, отдавать, возвращать; 

• планировать, экономить; 

- способствовать формированию гармоничной личности, осознающей нормы и ценности, 

определяющие основы финансово-экономических отношений между людьми в обществе; 

- подготовить детей к жизненному этапу, когда будут появляться карманные (личные) деньги; 

Воспитательные: 

- активизировать коммуникативную деятельность детей; 

- стимулировать интерес к изучению мира финансов; 

- сформировать у детей положительную мотивацию к формированию финансовой культуры и 

овладению финансовой грамотностью; 

- способствовать повышению ответственности и самоконтроля - качеств, необходимых для 

достижения успеха в жизни; 

- обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах формирования финансовой культуры ребенка; 

Цели и задачи программы Е.В. Колесниковой "От звука к букве. Формирование аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» 

(вариативная часть) 

Цели: 

– Раскрытие основных направлений речевого развития детей 2–7 лет и задач в соответствии с 

требованиями Стандарта к структуре Программы, условиям ее реализации и результатам 

освоения, с учетом возрастных особенностей детей 2–7 лет. 

– Создание благоприятных условий для формирования аналитико-синтетической активности как 

предпосылки к обучению грамоте. 

– Формирование теоретического мышления, интереса и способности к чтению. 

– Введение ребенка в мир слов, звуков через решение проблемно-поисковых задач, ознакомление с 

окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, экспериментирование, метод 

проекта. 

Задачи: 

– Развитие потребности активно мыслить. 

– Создание условий не только для получения знаний, умений и навыков, но и для развития 

психических процессов (внимания, памяти, мышления). 

– Формирование первоначальных лингвистических представлений о слове, звуке, предложении. 

– Обеспечение возможности непрерывного обучения в условиях образовательной организации. 

– Развитие логических форм мышления. 

– Формирование предпосылок учебной деятельности. 

– Формирование инициативности, самостоятельности. 

– Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы, организационных 

форм ее усвоения. 

– Развитие умения применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и т. 

д.). 

– Формирование и развитие приемов умственной деятельности (анализ и синтез, сравнение, 

обобщение, классификация, моделирование). 

– Формирование простейших графических умений и навыков, развитие мелкой моторики с 

целью подготовки руки ребенка к письму. 

– Обеспечение повышения компетентности педагогов, родителей в вопросах речевого развития 

ребенка. 



 

 

 

Эти задачи решаются комплексно как на занятиях по формированию аналитико-  синтетической 

деятельности, так и в процессе организации разных видов деятельности 

(общении, игровой, познавательно-исследовательской). 

Программа содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

В целевом разделе указаны цели и задачи Программы, принципы её формирования. 

Включены планируемые результаты освоения Программы в обязательной части и в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. Определены подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел представляет описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие. 

- физическое развитие; 

В нем раскрыто описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы. 

Представлены особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и способов поддержки детской инициативы. Отражено взаимодействие 

педагогического коллектива с семьями обучающихся, направления и задачи 

коррекционноразвивающей работы с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел включает описание психолого-педагогических и кадровых условий 

реализации Программы, организацию развивающей предметно пространственной 

среды в ДОО. Показано материально-техническое обеспечение Программы в обязательной 

части и в части, формируемой участниками образовательных отношений. В разделе определены 

примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений  изобразительного искусства для использования в образовательной работе в 

разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного 

просмотра анимационных произведений. 

Представлены примерный режим и распорядок дня в группах ДОО, календарный план 

воспитательной работы 

 

-парциальную программу Е.В. Колесниковой "Математические ступеньки», 

Издательство ПРОСВЕЩЕНИЕ, 2023 

 

Парциальная образовательная программа «Математические ступеньки» и учебно – 

методический комплект дополнены и переработаны в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов дошкольного образования к структуре Программы, её 

объёму, условиям реализации и результатам освоения. 

Содержание Программы ориентировано на развитие математических способностей детей 3-7 

лет, которое осуществляется в двух направлениях: 

- систематизация и учёт математических знаний, полученных из разных источников (игра, 

общение и т.д.); 

- организация работы с детьми по освоению содержания Программы. 

В ходе реализации Программы предусматривается совместная деятельность взрослых и детей 

в процессе занятий (познавательно- исследовательской деятельности), игры, общения, 

самостоятельной деятельности, которые организуют взрослые, сопровождает и поддерживает. 

Содержание Программы отражает одно из направлений образовательной деятельности в 



 

 

области «Познавательное развитие» и включает не только работу по формированию первичных 

представлений о количестве, числе, форме, размере, пространстве и времени, но и предполагает 

развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации, формирование 

предпосылок к учебной деятельности. 

Методика реализации Программы с помощью учебно – методического комплекта 

способствует формированию у детей основных математических понятий, зависимостей, отношений и 

действий, овладению математической терминологией. 

Освоение Программы поможет ребёнку достичь необходимого уровня в понимании и 

использовании математических представлений для успешного получения общего начального 

образования. 

Содержание Программы реализуется в различных видах деятельности: игре, общении, 

занятиях – как основной механизм развития ребёнка (ФГОС ДО). 

Программа может быть использована в части, формируемой сторонами образовательных 

отношений, с учётом образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, а также 

возможностей педагогического коллектива, сложившимися традициями Организации или Группы 

(ФГОС ДО). 

           Цель программы: 

Приобщение к математическим знаниям, накопленным человеком, с учётом возрастных 

особенностей детей 3-7 лет в соответствии с требованием стандарта. 

Задачи программы: 

- раскрывать основные направления математического развития детей 3-7 лет; 

-создавать благоприятные условия для формирования математических представлений, 

теоретического мышления, развития математическ способностей; 

- вводить ребёнка в мир математики через решение проблемно – поисковых задач, 

ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, 

экспериментирование, с помощью проектного метода; 

- формировать основы математической культуры (систематический и целенаправленный 

процесс освоение ребёнком математической культуры, необходимой ему для успешной социальной 

адаптации); 

- формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят успешно освоить 

школьную программу; 

- способствовать умственному развитию ребёнка, развивать психические процессы 

(внимание, память, мышление), потребность активно мыслить; 

- развивать логические формы мышления, приёмы умственной деятельности (анализ, 

синтез, сравнение, обобщение, классификацию, моделирование); 

- учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и др.); 

- формировать графические и конструктивные умения и навыки ( плоскостное 

моделирование); 

-воспитывать инициативность, самостоятельность; 

- обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях образовательной 

организации; вариативность и разнообразие содержания Программы и форм её усвоения; 

- повышать компетентность педагогов, родителей в вопросах математического развития 

ребёнка. 



 

 

Эти задачи решаются комплексно как на занятиях по формированию математических представлений, 

так и в процессе организации разных видов деятельности. 

Планируемые результаты программы (целевые ориентиры) 

Целевые ориентиры – социально – нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка, выступающие основателями преемственности дошкольного и начального 

общего школьного образования. 

В соответствии с целевыми ориентирами после освоения Программы ребёнок: 

- проявлять инициативу, самостоятельность в общении, игре, познавательно – 

исследовательской деятельности; 

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; 

- адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; 

- связно и громко выражает свои мысли; 

- осуществляет волевые усилия для достижения поставленной цели; 

- проявляет любознательность; 

- интересуется причинно – следственными связями; 

- обладает элементарными представлениями в области математики; 

- принимает собственные решения, опираясь на свои знания и умения. 

Планируемые результаты имеются в конце каждого возрастного этапа обучения и 

представляют собой достижения ребёнка, которые являются ориентирами в деятельности взрослых, 

направленной на достижение установленной образовательной цели.

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы Программа предназначена для детей 

дошкольного возраста 3 – 7 года 

жизни. 

Сроки реализации парциальной программы рассчитан на один 

учебный год 

    Коллектив МДОУ стремится создать необходимые условия для формирования 

ответственныхвзаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей, 

объединить усилия для достижения положительных результатов в вопросах воспитания, развития 

детей дошкольного возраста. Мы учитываем интересы каждой семьи, открыты для Вас, доверяем 

Вам и надеемся на взаимное доверие. Мы рады видеть Вас на наших мероприятиях: ярмарках, 

конкурсах, выставках, праздниках, акциях 

Информацию о ходе образовательного процесса Вы можете узнать из предоставляемых 

сведений, размещённых на стендах, из личных бесед с педагогами и представителями 

администрации, в т. ч. по телефону (8(48751)79-0-48, а также на сайте Организации в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» на страничке ВКонтакте, в месенжерах 

Вопросы и предложения, связанные с реализацией Программы, Вы можете отправить на 

электронную почту sh-dsad43@tularegion.org

 


